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Onkormanyzati fogaddérak

Tisztségviselok
NEV

9 SOPRONI TAMAS
r A polgarmester
£ Temesvari Szilvia
; alpolgarmester

(.- Gybrffy Maté

L alpolgarmester

képviseld (9. evk.)

ﬁ Miyazaki Jun
4 alpolgarmester

Pl 8 képviseld (5. evk.)

dr. Mogyorési Sandor
jegyz6

EVK. NEV
1. ‘ Heltai Laszlo
o
2 n Németh Helga Anna
3. @ Szilagyi Erika
47
4, @ Kecskeés Baldzs
6. @ Szasz Karoly
7. B Sajoszegi Péter
2.
i |
8. .. BalintGydrgy

el
10. a Gaar Ivan Zsolt

NEV

dr. Bundula Csaba
Simonffy Marta
Csaszarné Csoka llona

Lindmayer Viktor

Valasztokeriiletek képviseldi

Listan megvalasztott képviselok

A FOGADOORA HELYSZINE

Polgarmesteri Hivatal,

E6tvos u. 3., V. em.

Polgarmesteri Hivatal,

E6tvos u. 3., V. em.

Polgarmesteri Hivatal,

Edtvos u. 3., V. em.

Polgarmesteri Hivatal,

Edtvos u. 3., V. em.

Polgarmesteri Hivatal,

E6tvds u. 3., V/508.

A FOGADOORA HELYSZINE

LMP-iroda, V. keriilet,
Kalman Imre u. 24.

Polgarmesteri Hivatal
Edtvos u. 3.

Polgarmesteri Hivatal,
Edtvos u. 3., V/516.

Polgarmesteri Hivatal,
E6tvos u. 3., 1/104.

Polgarmesteri Hivatal,
Edtvos u. 3., 1/104.

Polgarmesteri Hivatal
(recepcion érdekldni)

Polgarmesteri Hivatal,
Edtvs u. 3., V/516.

MSZP-iroda,
Andrassy Ut 79.

A FOGADOORA HELYSZINE

Polgarmesteri Hivatal,
E6tvos u. 3.,1/104.

Polgarmesteri Hivatal,
Edtvos u. 3., 1/104.

Polgarmesteri Hivatal,
E6tvds u. 3., 1/104.

Polgarmesteri Hivatal,
Edtvos u. 3., 1/104.

AFOGADGORA IDOPONTJA

Elézetes id6pont- egyeztetes
a (06-1) 351-78

Minden hona® elsd hétfd 15.00-18 80
El6zetes id6font-egyaatetés

a (06-1) 351-84966-0s mn

Minden horfip elsd htﬁS.DfH 00
Elézetes idSpont-e é

El6zetes if6pont-eg\iiZietés
a(06-1)3 -8938-&: amon

Elézetes, ﬁpont-eNtetés
a (06-1) 1-7965-6|nérn0n

6nap elsﬁrda 15.¢
06-70) 7 099
6nap elwutortol 5.00-17.00
Telefof (06- 70)‘9!!3783
‘g

Minde honape%zerdﬂ 00-17.00
-3792

blozetes egyez-
5888-as szamon

a (06-20) 2064263-as szamon

Elézetes id6pont-egyeztetés
a (06-20) 935-6487-es szamon

Orszaggyiilési képviselo

dr. Olah Lajos

Fogadadorat tart a Teréz krt. 46. szam alatti

irodajaban bejelentkezés alapjan,

amelyet a +36 30 709 11-02-es telefonszamon vagy
a drolahlajos@dkp.hu e-mail-cimen lehet megtenni.

Kozérdekii

Onallé rendérkapitanysag
Bp. VI., Szinyei Merse u. 4. Tel.: 461-8141

V.-VL.-VILI. keriileti tiizoltosag
Bp. V., Gerloczy u. 6. Tel.: 317-5233

Szakorvosi rendeldintézet
Bp. VII., Csengery u. 25. Tel.: 321-2200

ANTSZ
Bp. VI., Podmaniczky u. 27. Tel.: 301-5050

Budapesti Kereskedelmi és Iparkamara
VI.-VII. keriileti szervezete
Bp. VII., Erzsébet krt. 51. Tel.: 342-5835

Magyar Voroskereszt
Bp. VII., Szévetség u. 17. Tel.: 342-2712

Terézvarosi Csaladsegitd Szolgalat
Bp. V1., Hegedii u. 7. Tel.: 322-0623

Terézvarosi Ertelmi Fogyatékosok Napkozi Otthona
Bp. VI., Podmaniczky u. 18. Tel.: 311-2230

Terézvarosi Foglalkoztatast Eldsegitd Kft.
Bp. VI., Rézsa u. 81-83. Tel.: 332-3962

Terézvarosi Vagyonkezeld Nonprofit Zrt.
Bp. VI., Rézsa u. 81-83. Tel.: 3016-700

Fogaz észak-pesti szolgaltatasi osztalya
Bp. XIIl., Béke tér 9. Tel.: 462-6472, 465-6474

Budapest Fovaros Kormanyhivatala VI. keriileti
Hivatala Hatésagi Osztaly és hivatalvezetés
1063 Budapest, Szinyei Merse utca 4. Telefon: 473-
2714, 473-2718 Ugyfélfogadasi idé: hétfd 13.30-
18.00, szerda 8.00-16.30, péntek 8.00-11.30

Budapest Févaros Kormanyhivatala

VI. keriileti Hivatala Kormanyablak

1062 Budapest, Andrassy ut 55. Telefon: 795-8690
Ugyfélfogadas: hétfd 7.00-17.00, kedd 8.00-
17.00, szerda 8.00-20.00, csiitortok 8.00-18.00,
péntek 8.00-14.00.

Terézvarosi Polgarmesteri Hivatal
1067 Budapest, E6tvos utca 3.

Kozponti telefonszamok: 342-0905, 342-0906, 342-

0907, 342-0908, 342-0909. Ugyfélfogadas: hétfs
13.30-18.00, szerda 8.00-16.30, péntek 8.00-11.30

Belvarosi Katasztrofavédelmi Ors

1052 Budapest, Gerléczy utca 6.

Telefon: 459-2305

E-mail: 6.ker.pvkirendeltseg@katved.gov.hu

Az onkormanyzat bizottsagai

Human bizottsag

Németh Helga Anna elnok, Szasz Karoly alelnék,
Csaszarné Csoka llona, Sajészegi Péter, Szilagyi
Erika, Grekovics Borbala, Hegyi Andrds, Komjathy
Anna, Takacs Gergely

Pénziigyi és jogi bizottsag
Kecskés Balazs elnék, Németh Helga Anna alelnok,

Gaar Ivan, Lindmayer Viktor, Kovacs Aranka, Matolcsi

Gyorgyné, Molnar Gergely

Tulajdonosi bizottsag

Balint Gydrgy elndk, Heltai LaszI6 alelnok,
dr. Bundula Csaba, Kecskés Balazs, Sajoszegi Péter,
Fillop Gergely, Nyiri Gabor, Téth Viktor, Téreki Milan

Koérnyezetvedelmi bizottsag

Heltai Laszl6 elndk, Balint Gycrgy alelndk,
Sajoszegi Péter, Simonffy Marta, Szasz Karoly,
Csontos Gydngyi, Matokanovic Lidia,

Szabd Krisztina Diana, Varga Maté



Lassan nyilnak
a karanténajtok

Végre vége! Visszatért az élet a va-
rosba. Kimondhatatlanul felszaba-
dito erzes, hogy kitilhetiink a par-
kokba, a gyerekek birtokba vehetik

a jatszotereket, sorra nyitnak az liz-
letek, djraindul a termelés az (ize-
mekben, gydrakban és piinkdsdkor a
szdllodak és néhdny strand is meg-
nyitja kapuit. A virus persze még ve-
liink maradt - erre figyelmeztetnek
a szakemberek. Nincs helye a felel6t-
len viselkedésnek, a tmeges rendez-
vényeknek, aki betegnek érzi magat,
még mindig jobb, ha otthon marad.
A maszkokat, a gyakori fertétlenitést
még nem feledhetjiik, jobb az éva-
tossag, de most mdr egyre tébb esé-
lyiink van a tervezgetésre, egyre in-
kabb érdemes kitiizni a révid és hosz-
szu tavu terveket. Van, aki csak a ké-
zeli parkba, sportpalyara, jatszotérre
merészkedik ki, ezek Terézvarosban
is szépen benépesiiltek az utébbi na-
pokban. Van, aki kicsit merészebb, és
azt latolgatja, hogy elinduljon-e az
orszag valamelyik vonzo szegletébe.
Szerencsére ilyenbdl is béven akad.
Az elkévetkezendé hénapokban, ta-
lan években is, érdemes lesz felfedez-
ni hazank gyénydrii tdjait, fiirdézni
élévizeinkben, a remek termalfiird6k
valamelyikében, hegyi, erdei tirdkat
tenni vagy éppen varost nézni, tér-
ténelmi emlékhelyeinket, varainkat
megcsodadlni. gy nem csupdn 6nma-
gunkat ovjuk meg a zstifolt repterek-
tél, oz esetleges fertézéstdl, de a ha-
zai turisztikai vallalkozasokat, szol-
galtatokat is tamogatjuk. Induljon
hat ki-ki lehetdségei és vérmeérsékle-
te szerint! Elvezziik a napot, a j6 le-
veg6t, a tarsasagot! Nyissuk ki a
karanténajtokat és térjiink vissza az
életbe, de csak évatosan, magunkra
és masokra is vigyazva!

GAJDACS EMESE
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2020. 05.26. 11:44:42




4 FOKUSZ - KORONAVIRUS-JARVANY TEREZVAROS 2020. MAJUS 28.

Megsziint a kijarasi korlatozas

Lapunk folyamatosan ismerteti azokat a kormanyzati és Terézvaros 6n-
kormanyzata altal hozott intézkedéseket, amelyek a veszélyhelyzet ki-
hirdetésekor és azt kdvetden életbe léptek. Most az el6z6 lapszamunk
megjelenése o6ta eltelt két hét legfontosabb dontéseit tekintjiik at.

A kormany intézkedései

A fovarosban is tjraindulhat az élet

A Kkijarasi korlatozasok méjus 17. éjféltél meg-
szlintek Budapesten, majus 18. hétf6t6l a kovet-
kez§ szabalyok léptek életbe:

° Az egy haztartasban él6k kivételével min-
denki koteles a masik embert6l lehetéleg mas-
fél méteres védGtavolsagot tartani.

° Az iizletben vald vasarlas, illetve a tomeg-
kozlekedési eszkozokon valo tartdzkodas so-
ran a maszk viselése tovébbra is kotelezd.

* A védétavolsag megtartasa mellett a koz-
tertiletek, a parkok és a szabadtéri jatszoterek
latogathatok.

® A 65 éven feliiliek tovabbra is 9 és 12
ora kozott latogathatjak az élelmiszeriizle-
teket, a drogériakat és a gyogyszertarakat,
a 65 éven aluliak pedig az ezen kiviili id6-
szakban.

* A piacok nyitvatartasinak rendjérdl az
onkormanyzatok ettdl eltéréen is rendelkez-
hetnek.

o Hétf6t6l valamennyi tizlet kinyithat és 1a-
togathato.

e A vendéglatohelyeken, igy kiilonosen az
éttermekben, kavézokban, cukraszdakban, bii-
fékben, presszokban a kerthelyiségben, illetve a
teraszon mar lehet tartézkodni.

e A vendéglatohelyeknek 2020. szeptember
1-jéig nem kell kozteriilet-hasznalati dijat fizet-
nie a terasz utan.

* A strandok, szabadtéri fiird6k nyitva tart-
hatnak.

o A szabadtéri mizeumok és az allatkert
kinyithat.

° A szolgaltatasok barki dltal szabadon
igénybe vehetdk, a szolgaltatast nyujté tizletek
szintén nyitva tarthatnak, korlatozas nélkiil.

o Az istentiszteletek és a misék megtartha-
tok, a polgari hazassagkotés és a temetés szin-
tén. A 200 6 alatti csaladi rendezvények, la-
kodalmak Budapesten jinius 15-tdl tarthatok
meg.

° Az egyetemek nyitva lehetnek, de er-
rél mindenhol az intézmény vezetdje jogosult
donteni. A felsGoktatdsi intézmények kollégiu-
mainak latogatasa tovabbra is tilos.

Megint lehet kozlekedési vizsgat tenni
Az orszag minden részében udjraindultak a
kozlekedési vizsgak és utanképzések, miutan
hétf6tél Budapesten is lehet6vé valt a kozleke-
dési vizsgak szervezése. Az egyes helyszineken
a jelentkezések fiiggvényében hirdetik ki az el-
s6 id6pontokat. A korlétozé intézkedések fel-
oldasaval 9sszhangban mar majus 15-én meg-
kezdédhetett a Pest megyei vizsgak szervezése.
A gordiilékeny folyamatok érdekében a KAV
Kozlekedési Alkalmassagi és Vizsgakozpont
Nonprofit Kft. minden tgyfélszolgalata az ere-
deti nyitvatartasi rend szerint varja az autdsisko-
lak részérél érkezé vizsgajelentéseket, a palyaal-
kalmassagi vizsgalatra jelentkezd tigyfeleket.

Terézvaros
onkormanyzatanak intézkedései

Fizetés nélkiil, de csak engedéllyel miikod-
hetnek a vendéglatés teraszok

Ujranyitottak a keriileti vendéglatohelyek
is, amelyeknek kozteriilet-hasznalati di-

jat nem kell fizetni, de kozteriilet-haszna-
lati engedélyt kérni kell, ha teraszt szeret-
nének nyitni.

A kérelmek benyujthatok elektroni-
kus uton az ugyfélkapun keresztiil (https://
epapir.gov.hu/), valamint papiralapon az
ugyfélszolgalaton (E6tvds utca 4.) vagy pos-
tai dton (1395 Budapest 62., Pf. 409.).

Az e-mailes megkeresés nem elektroni-
kus tigyintézés, ezért e-mailen nem fogad-
nak el kérelmeket! Azok a teraszok, ame-
lyeknek korabban mar volt engedélyiik,
mindent megtesznek azok miel6bbi kiada-
saért. Az 4j teraszoknak azon az eljardson és
helyszini szemlén at kell esniiik, amelyek a
mar meglévé teraszokndl korabban lezajlot-
tak, ezért itt az tigyintézés hosszabb, de leg-
feljebb 15 nap alatt lezarul.

Kérj segitséget!/Segits masokon!

Tovébbra is varjuk azon idések je-
lentkezését, akik nem tudnak ma-
gukrdl gondoskodni a jarvanyhely-
zet miatt. Jelentkezés itt:

06-1-344-6060

Ha viszont 6nkéntesnek jelentkez-
nél, itt tudsz érdeklGdni:

06-1-413-6601 (8-18 6raig hivhatd)
onkentes@terezvaros.hu

Megnyiltak a jatszoterek és a sportpalyak
Majus 16., szombat reggelt6l tjranyitottak a
jatszoterek és a sportpalydk Terézvarosban.
Annak érdekében, hogy mindenki biztonsa-
gosan hasznalhassa ezeket a tereket és palya-
kat, az alabbi szabalyok, dvintézkedések be-
tartasat kéri az 6nkormanyzat mindenkit6l,
aki kilatogat:

- ajatszotereken egyidejiileg csak a megen-
gedett szamu csalad tartdzkodjon (Lovolde tér:
tizennyolc, Hunyadi tér: kilenc, Benczur-kert:
harmincét csalad),

— belépés el6tt haszndljon mindenki kézfer-
t6tlenitét,

- a feln6ttek viseljenek maszkot a jatszote-
reken,

- tartsa mindenki egymadstol a masfél méte-
res tavolsagot (kivéve akkor, ha egy haztartas-
bol érkeztek),

— keriilje mindenki a csoportos beszélgeté-
seket.
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Csdkkenteni lehet a veszteségeket

Onkormanyzatunk az elsék kézott dobott mentéévet a koronavirus-jar-
vany miatt bevétel nélkiil maradt vallalkozéknak. A koltségvetés atala-
kitasaval az elszenvedett veszteségek ellenére sikeriil egyenstlyban tar-
tani a keriilet gazdalkodasat - mondta Balint Gyorgy, a tulajdonosi bi-
zottsag elndke. Szocialista politikusként nagyon fontosnak tartja a sze-
mélyes feleldsségvallalast, a szolidaritast.

- A tulajdonosi bizottsag elndkeként el-
sodleges feladata a kozjo képviselete,
amelynek eszkéze az 6nkormanyzat va-
gyongazdalkodasa. A koronavirus-jar-
vany hogyan befolyasolta, illetve befo-
lyasolja az ezzel kapcsolatos terveket?

— Természetesen komoly hatdssal van a
vagyongazdalkodasunkra, hiszen a korla-
tozasok miatt a vallalkozasok és az énkor-
manyzati lakasok bérléi koziil is sokan ke-
riiltek bajba. Erre reagalnunk kellett, tobb
konnyitést bevezettiink, amely a raszoru-
16k szamdra segitség, a vagyongazdalkodas
szempontjabdl viszont kiesés. A terveinkre
is hatdssal van, lesznek olyan beruhdzasa-
ink, amelyeket attolunk a jovo évre.

- Nemcsak politikusként, de iizlet- és
maganemberként is bizonyara egyetért
azzal, hogy a koronavirus-jarvany pél-
da nélkiili helyzet elé allitott minden-
kit. A terézvarosi onkormanyzat mi-
lyen mddon segitette a helyi egyéni val-
lalkozékat, mikro-, kis- és kézépvallal-
kozasokat? A bérleti dijak atiitemezése
mekkora kiesést jelent az idei kdltség-
vetésben? Hanyan éltek a felkinalt lehe-
toséggel?

— Els6 korben a bérleti dijak megfizeté-
sének elhalasztasaval siettiink a nehéz hely-
zetbe keriilt vallalkozasok segitségére. A jar-
vany hatasainak pontos megismerése utan
vizsgaljuk a tovabbi lépések sziikségessé-
gét, de ehhez el6bb pontosan kell latnunk az
igényeket és a karokat. Az atlitemezés nem
okoz kért, hiszen az csak a megfizetés id6-
pontjat modositja, az 6sszegét nem. Inkabb
a korlatozasok miatt tonkremend bérl6k
bérleti dijai eshetnek ki, de mindent elkéve-
tiink azért, hogy ez a lehet legalacsonyabb
szinten maradjon. Még nem lehet latni,
hogy pontosan hanyan élnek majd a bérleti
dij attitemezésének lehetSségével.

- Jelenleg az dnkormanyzatnak agy kell
segité kezet nydjtania a keriilet lakéi-
nak és vallalkozéinak, hogy maga is a
karosultak kozé tartozik, hiszen az el-
mult hetekben, hdénapokban jelentds
bevételkiesést szenvedett el, és ki tud-

Balint Gyorgy

ja meddig, az elkdvetkezé idészakban is
tovabbi veszteségekkel kell szamolnia.
Hogyan lehet ezt az ellentmondast fel-
oldani?

- Valéban, a kormény dontései az add-
bevételeink elvonasarol vagy épp a parkola-
si bevételeink lenullazasaval kapcsolatban
milliardos kiesést jelentenek Terézvaros-
nak, és ebben az esetben az 6nkormanyzat-
nak is. Egyel6re a koltségvetésiink atalaki-
tasaval fenn tudjuk tartani a keriilet gaz-
dalkodasanak egyensulyat, ami egy olyan
Ujabb kihivas, amit menedzselniink kell.
Ami az id6szak kilatastalansagat illeti, bi-
zom benne, hogy ez a krizishelyzet minél
hamarabb lezarul, és a terézvarosi lakosok
élete visszakeriilhet a normalis mederbe.

- Hogyan érintette a jarvanyhelyzet a
Terézvarosi Vagyonkezel6 Zrt. koltség-
vetését és az onkormanyzat beruhaza-
sait? On szerint az épitdiparban varha-
téan milyen trendet vesznek fel az arak?

- Kertiletiink tarsasagai koziil a Teréz-
varosi Vagyonkezel Zrt. miikodését érin-
tik leginkabb a korlatozasok és a kormany-
zati dontések miatti valtozasok, hiszen a cég
végzi a parkoltatast, a beruhdzasaink kivi-
telezésének iranyitasat. A parkolasi bevéte-
lek megszlinésétd] fiiggetlenill az ezzel fog-
lalkoz6é munkavallalokat egyben szeretnénk
tartani. A beruhazasi koltségek varhatéan

csokkennek, hiszen a virus kozvetlen, ne-
gativ hatdssal lesz a gazdasdgra. De azt mar
most is latjuk, hogy azoknal a beruhazasok-
nal, amelyeknek a koltségeit a korabbi évek
drtapasztalatai alapjan tervezték, a feltilvizs-
galatokat kovetden 30-40 szazalékos csokke-
nést tudtunk elérni. Ez nem a viruson mu-
lott! Ezek varhatéan a kés6bbi beruhazasa-
ink koltségeinek mérséklését is jelentik.

- Milyen médon és mennyi idén be-
liil pétolhatok a bevételkiesések? Lat-e
mozgdsithaté tartalékokat az onkor-
manyzat vagyongazdalkodasaban?

— Az elmaradt bevételeinket nem tudjuk
potolni. A kormdny ebben kicsit sem tlinik
partnernek. Tapasztalt szakembereink van-
nak, rajuk timaszkodni fogunk, de szeretnénk
hatékonyabba tenni a gazdalkodasunkat. A je-
lenlegi, inkébb allapot megévé/fenntartd va-
gyongazdalkodas helyett aktiv gazdalkodas-
ra tériink at. Szeretnénk a keriilet vagyonanak
novekedését elérni a hasznositatlan vagyonele-
mek bevondsaval és az ingatlanvagyonunk bé-
vitésével.

- Korabban azt mondta, a rendkiviili
helyzetben kotelességének tartja, hogy
a rendelkezésére all6 eszkozzel, anyagi
aldozat vallalasaval is segitse a korona-
virus-jarvany elleni védekezést. Milyen
és mekkora dsszegii adomanyokkal ja-
rult hozza a jarvany kezeléséhez? Ter-
vez-e a jovében hasonlé akcidkat?

- Szocialista politikus vagyok, nagyon
fontosnak tartom a személyes felel6sség-
vallalast, a szolidaritdst. Ebben a csala-
dom, a barataim, a frakci6tarsaim is part-
nerek, igy az elmult idészakban t6bb milli6
forintnyi adomdanyt — maszkokat, kesztyii-
ket, szarazélelmiszer-csomagokat, szami-
tastechnikai eszkozoket - juttattunk el a
raszoruldknak és intézményeinknek. Ko-
telességiink segiteni — ez valt a jelmonda-
tunkka a koronavirus kapcsan.

Megfeszitett munkaval, 25 700 véds-
maszkkal és 2500 védSkesztytivel jarultunk
hozza az egészségligyi, a szocidlis intézmé-
nyekben dolgozok, az onkéntesek biztonsa-
gos munkavégzéséhez, a keriiletben élok ese-
tén a fertdzésveszély csokkentéséhez. De itt
nem éllhatunk meg. Baloldali politikusként
ugy érzem, az a feladatom, hogy tdmogassak
minden raszorulé terézvarosit. Kiilon koszo-
net minden tdmogaténak, aki ebben a nehéz
id@szakban az itt él6k segitségére sietett.

DA
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A terézvarosialk osszetarto

A kozel négy hete tarté jarvany szamos tanulsaggal szolgalt, vélhetden
még sokaig lesziink kénytelenek elviselni a hatasait, és szokasainkat is
alapjaiban valtoztatja meg. Terézvaros vezeto6it az aktualis intézkedé-
sekrdl és az utobbi hetek tapasztalatairol kérdeztiik.

Soproni Tamas: A karantén alatt
kideriilt, miért jo a VI. keriiletben élni

- Miként érintette keriiletiinket a jar-
vany?

- Nemcsak egészségiigyi katasztrofat ho-
zott magaval a vildg egy részében, de oriasi
gazdasagi és szocidlis valsagot is. Es bar egy-
elére Magyarorszag a szerencsésebb allamok
kozé tartozik — Olaszorszaghoz vagy az USA-
hoz képest mindenképp —, ndlunk is emberek
szazezrei valtak munkanélkiilivé. A stlyos ko-
vetkezmények természetesen Terézvarost sem
kertilhették el. Ezt aligha kell ecsetelni pél-
daul a turizmusban, a vendéglatasban dol-
gozoknak vagy azoknak, akik ugy vesztették
el a munkdjukat, hogy a szigord magyar sza-
balyok szerint még allaskeresési tdmogatasra
sem jogosultak.

- Hogyan értékeli a védekezést?

- A jarvanyveszély nem mult el, ezért to-
vébbra is be kell tartanunk az eléirdsokat.
Mi ,,ij” 6nkormaényzatként mindent megtet-
tiink a maszkosztastdl a krizistiamogatason at
a munkanélkiilivé valtak pénziigyi megsegité-
séig azért, hogy atvészelhessiik ezt az id8sza-
kot.

A karantén alatt az is kiderdilt, miért jo itt,
a VL kertiletben élni: az emberek segitenek,
Osszetartanak. Rengetegen adakoztak a jar-
vany elleni védekezésre, szimos onkéntes se-
gitett abban, hogy ételt vihessiink idéseknek,
minél tobb embernek jusson védéfelszerelés,
hogy a kockazatokat minimalizaljuk. Teréz-

varos nevében koszoném mindenkinek, aki
munkajat, pénzét, idejét szanta arra, hogy ma-
soknak konnyebb legyen ez a nehéz iddszak.

A vialsag még nem ért véget, de talan kicsit
fellélegezhet a kertilet. Mi is dolgozunk tovabb
a programunk megvaldsitasan. Valdszintileg
nem fog minden a virus el6tt elképzelt tempo-
ban haladni, ahogy mas telepiiléseket, minket
is oOriasi veszteségek értek. Azt azonban bebi-
zonyitottak az elmult hetek, hogy egyiitt er6-
sek vagyunk, és komoly akadalyokat is le tu-
dunk kiizdeni.

Gyorffy Maté: Az els6 most az ember
és a bajbajutottak megsegitése

- A kijarasi korlatozas feloldasaval ajrain-
dult az élet Terézvarosban is. Kinyithattak
a vendéglatohelyek teraszai, a kerthelyi-
ségek. A kormany dontése szerint a ven-
déglatésoknak szeptemberig nem kell a
kozteriilet-hasznalatért fizetni. Fontos
informacio, hogy ennek ellenére a tera-
szok nyitasa tovabbra is engedélykoteles.
Hogyan valtoznak a szabalyok?

— A szabalyok tulajdonképpen csak annyi-
ban valtoztak, hogy szeptemberig a kozterii-
let-hasznalatért nem kell fizetni, de a m{iko-
dés feltétele tovébbra is az engedély kivaltasa,
amelynek a menete megegyezik az el6z6 évek
gyakorlataval.

- Megtilthatja-e az dnkormanyzat, és
ha igen, milyen indokkal az engedély ki-
adasat?

I és:;-%tf??;on

' 'ﬁjranyités eléttiellen

3 Hunyadi'téren

- Minden kérelmet egyedileg biralunk el,
a rendeletben foglaltaknak megfeleléen. En-
gedélyt akkor kaphat egy terasz, ha a tervezett
kialakitasa megfelel a rendeletben meghataro-
zottaknak. Legfontosabb szabdly, hogy a gya-
logoskozlekedésre minden esetben maradjon
minimum masfél méteres sav, valamint a koz-
lekedésbiztonsagi szabalyok betartasa, hogy a
teraszon iiloket ne veszélyeztethesse a gépjar-
mtiforgalom.

- A koronavirus-jarvany miatt az iizlet-
tulajdonosok vélhetden oriilnek az in-
gyenességnek, a Terézvarosban él6k vi-
szont tavolrdl sem biztos, hogy osztoz-
nak ebben az érzésben. Hogyan, milyen
eszkozokkel tudja az 6nkormanyzat biz-
tositani a keriiletben él6k nyugalmat?

— A kérelmek elbiralasakor természetesen
figyelembe vesszilk az elmult években érke-
zett allampolgdri bejelentéseket is. Ezenkiviil
akozteriilet-feliigyelet és a rendérség folyama-
tosan jarja a forgalmas teriileteket, és ha kell,
intézkedik a nem megfelelGen viselkeddkkel
szemben. Ugyanakkor ez a nydr biztosan mas
lesz, mint az eddigiek, sokkal kevesebb turis-
ta lesz a varosban, az utcdkon sem lesz akko-
ra hangzavar esténként. Tobb hénap bezartsag
utan taldn a lakokat is kevésbé zavarja majd, ha
ujra élet koltozik a kozteriileteinkre.

- A keriilet életében fontos szerepet tolt
be a turizmus, az ebb6l szarmazo bevétel
az onkormanyzat koltségvetésében sem
elhanyagolhaté tétel. Véleménye szerint
az idegenforgalomban mikor, milyen fel-
tételek teljesiilése esetén varhaté nyitas?

- A nyitds az mar elkezd6dott, teraszo-
kon lehet iilni, fiird6kbe lehet menni, lassan
megnyilnak az orszaghatarok is, de vélemé-
nyem szerint a turizmus a jarvany el6tti szint-
jére csak azutan fog visszaallni, ha a korona-
virus ellen mar elérhet6 lesz a véddoltas vagy
a hatékony gyogyszeres terapia. A Budapestre
latogatd turistdk jelentdsebb csoportja a nyu-
gat-eurdpai alsé kozéposztalybdl keriilt ki,
ezt a tarsadalmi csoportot szintén komolyan
érintette a virus gazdasagilag, tehat redlisan
nem szamithatunk arra, hogy nagyon gyor-
san helyredll a kordbbi allapot. Ugyanakkor ez
talan egy lehetdség is, hogy nagyobb tudatos-
saggal dontsiink arrdl, kiknek a szamara sze-
retnénk vonz6 turistacélpont lenni.

- A keriilet tervezett fejlesztéseit ho-
gyan érintette a jarvanyhelyzet? Mi tor-
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ttak a bajban

tént, torténik az intézmények tervbe
vett felajitasaval?

— A koltségvetésiinket at kellett alakitani, az
mar egyértelmden latszik, hogy van par olyan
dolog, ami egy évvel késébb valosulhat majd
meg. Ugyanakkor a legfontosabb fejlesztési
terveinknél (Hunyadi téri csarnok bels6 feltji-
tdsa, Jokai tér, Rozsa utca 53., utcafésitdsi prog-
ram) igyeksziink tartani az eredeti menetren-
det. Azt azonban latni kell, hogy a koronavi-
rusnak még nincs vége, egyel6re a gazdasa-
gi karokat sem latjuk teljesen tisztan. Az elsé
most az ember és a bajbajutottak megsegitése.

A jarvany miatt a futé felujitdsaink koziil a
Patréna Ovoda bévitése soran jelentkezett né-
mi cstiszas. A jarvany el6tt még gy allt a hely-
zet, hogy nyarra elkésziil az épiilet. A jarvany-
tigyi intézkedések és példaul a kiilfoldi beszal-
litékkal a kapcsolattartasi nehézségek viszont
keresztiilhuiztak a szamitasainkat. Folyamato-
san egyeztetiink a kivitelez6vel, most gy néz
ki, hogy augusztus végén fejez6dik be a projekt.

De, hogy j6 dolgot is emlitsek a végére, a
vagyonkezel6 kihasznélta az iires 6vodak és
bolcsddék adta lehetdséget, és tobb, a nyari
sziinetre tervezett kisebb felujitast mér tavasz-
szal elvégzett.

Miyazaki Jun: Lassan visszatér
az élet intézmeényeinkbe

- Mikeént alakul a tovabbiakban az évo-
dak, bolcsodék iigyelete?

— Terézvarosban a jarvany kezdetétél fog-
va biztositottuk az évodai, bélcsddei tigyele-
ti ellatast. Kezdetben elegendé volt egy bol-
cs@dét és egy 6vodat nyitva tartani, mert az
igénybevevoék szama nem haladta meg a 2-3
f6t. A bolesédék kozil a Dézsa Gyorgy ut
104. szam alatti litta el az tgyeleti felada-

tokat, az évodak pedig heti valtéssal voltak
nyitva. A csoportonkénti 5 f6s szabalyt be-
tartva miikodtek az intézmények, mig a je-
lentkez6k szdéma meg nem haladta a kapaci-
tast. Mdjus 18-t6l azonban mar két bolcs6dét
kellett kinyitni (a Dézsa Gyorgy uti mellett a
Szondi u. 88. szam alattit is). Az d6vodak ese-
tében pedig egy nagyobbat és egy kisebbet.
(A Sziv Ovoda mellett a Kincseskert Ovodat
is.) Méjus 25-t6l kezd6dden mar az igénybe
vev6k szama djabb évoda nyitasét is indo-
kolja, ezért majus 26-atdl kinyitott a Patrona
Ovoda is. A Févarosi Onkorményzat Ovo-
déja (Vérosligeti fasor 30.) szintén ellatott
tigyeleti feladatokat, ott a gyermekek szama
2-4 {6 kozott volt.

- Mikortal nyithatnak ki az intézménye-
ink?

- A megjelent kormanyrendelet a féva-
ros teriiletén junius 2-tol teszi lehetévé, hogy
a veszélyhelyzet el6tti szokasos rendben md-
kodjenek a bolcsddék és dvodak, igy ezen id6-
ponttol korlatozas nélkiil lehet igénybe ven-
ni ezeket az ellatdsokat. A képvisel6-testii-
let korabban dontétt az intézmények nya-
ri zdrvatartdsarol, amelynek feliilvizsgdlatara
volt sziikség a veszélyhelyzet elmultaval. J6
néhény sziilé kivette mar a szabadsagat, igy
sokuknak gondot okozna a gyermekek fel-
igyeletének elldtasa. Ugyanakkor a kormany-
rendelet is kimondja, hogy az 6vodak és a bol-
cs6dék augusztus 31-éig legfeljebb két hétre
zarnak be.

A Terézvarosi Egyesitett Bolcs6dék min-
den telephelye folyamatosan nyitva tart, egész
nyaron.

Az ¢évoddk pedig - betartva a kéthe-
tes szabdlyt — az aldbbiak szerint zdrnak be:
Kincseskert Ovoda: julius 27.—augusztus 7.,
Jatékvar Ovoda: jtlius 27.-augusztus 7., Sziv
Ovoda: julius 27.—augusztus 7., Fasori Kicsi-
nyek Ovoddja: augusztus 10-21., Mesevilag
Ovoda: augusztus 10-21. Patrona Ovoda: au-
gusztus 10-21.

- Mikor indul djra Terézvaros pezsgo
kulturalis élete?

- Fokozatosan, a jarvanyiigyi szabalyokat
betartva térhet vissza az élet az E6tvos10-be és
a SportPontba is. Ez utdbbiban a tomeges, csa-
patjatékok helyett inkdbb az egyéni edzéseket
ajanlanank. Nagyon 6vatosan tervezziik meg
a kulturalis rendezvényeket, szeretnénk mie-
16bb beinditani a Hunyadi téri koncerteket is,
ezeken most dolgozunk.

Onkénteseinket
tamogatja a Westend

A keriiletben miikddé Westend
Bevasarlokdzpont ajandékokkal
lepte meg a terézvarosi dnkénte-
seket.

A bevasarlokozpont a jarvanyhelyzet kap-
csan igyekszik mddot taldlni arra, hogy se-
gitséget nyudjtson a frontvonalban dolgozok-
nak. Csomagokat juttatnak el a jarvany elle-
ni kiizdelemben aktivan részt vev intézmé-
nyekhez, szervezetekhez, hogy konnyitsék
munkdjukat, mindennapjaikat.

Majus 14-én autéjuk az E6tvos10 épiile-
te elé gurult, itt van ugyanis a terézvarosi on-
korményzat 6nkénteseinek kozpontja.

»Héarom héten keresztiil heti ezer csoma-
got szallitunk ki &sszesen hat helyszinre, a
csomagok tartalmat pedig minden esetben
elézetesen egyeztetjiik a tamogatottakkal;
azokba olyan termékek keriilnek, amelyek
megkoénnyitik a mindennapjaikat, a mun-
kavégzésiiket. Természetesen tigyeliink ar-
ra, hogy a virus terjedésének kockazatat a
csomagok atadasakor is minimalisra csok-
kentsiik, igy a killdeményekbe kizarolag el6-
re csomagolt, biztonsagos termékek - els6-
sorban kavé, dsvanyviz, iidit6, energiasze-
let, édesség, kézkrém - kertilnek, kollégaink
pedig mindenben eleget tesznek a jarvany-
tigyi-egészségligyi eléirasoknak, maszkot és
kesztytit viselnek a csomagolds, szallitas, at-
adas soran” — nyilatkozta Kovacs Orsolya, a
Westend Bevasarlokozpont marketingigaz-
gatdja. A csomagok pontos, biztonsagos és
érintésmentes kiszallitasat Turan Frigyes ra-
liversenyzd véllalta, akinek nem csak krizis-
helyzetben sziviigye masok tdmogatdsa.

»Fontos, hogy 6sszefogjunk, hogy a lehe-
t6ségeinkhez mérten kivegyiik a résziinket”
— mondta a versenyzd, aki azon til, hogy
id6s szerettei miatt is komolyan veszi az el6-
irasokat, mindenképp segiteni kivin azok-
nak, akik hivatasszertien segitenek nap mint
nap. Mivel a versenyekre még varni kell, csa-
ladja mellett az 6nkéntes munka kapta a 6-
szerepet.

A Terézvarosba elhozott ajandékokat
Miyazaki Jun human tigyekért felelés alpol-
garmester és Németh Helga Anna, az 6n-
kéntesek munkdjat koordindlé képvisel6
vette at. Mint mondtak, nagy 6rom, hogy va-
laki a masokat segitd, idejiiket, energiajukat
nem kimélé civilekre is gondol. Az dsvany-
vizek, dit6k, harapnivalok jolesnek majd
a keriilet utcdit jard, sokszor kemény fizikai
munkat végz6 onkénteseknek.
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Mit szblnak a terek u1rany|tasahoz7

Majus 16-tol lekeriiltek a lakatok a
terézvarosi jatszoterekrél, sport-
palyakrél, néhany nap mulva pe-
dig ismét fogadhattak vendégeket
a keriileti vendéglatohelyek. Az uj-
ranyitasrol kérdeztiik az itt él6ket.

A zarvatartas ideje alatt az onkormanyzat
szakemberei atvizsgaltak a jatékokat és kicse-
rélték a homokot, a hétvégi nyitaskor pedig az
egészség védelme érdekében néhany dvintéz-
kedést is bevezettek. Azt kérték a lakossagtol,
hogy a jatszotereken egyidejtileg csak megen-
gedett szamu csaldd legyen jelen (Lovolde tér:
tizennyolc, Hunyadi tér: kilenc, Benczur-kert:
harmincot csaldd), hasznéljanak kézfertétle-
nitét a belépéskor, a felnétteknek pedig ko-
telez6 a maszkviselés, illetve a masfél méteres
tavolsag betartasa is ajanlott.

Czinder Timi: Mi nagyon vartuk mar, hogy
Ujra hasznalhassuk a kertileti jatszotereket, va-
sarnap ota kint is vagyunk, van, hogy kétszer
is egy nap. A kisflam hamarosan haroméves,
a Manofészek bolcsédébe jar. A karantént, a
bezértsagot elég nehezen viseltiik, a kisflam
majd mindennap elmondta, hogy hianyoznak
a baratai a bolcsibol.

A jatszoterek koziil a Benczir-kertet és a
Lovolde térit szeretjiik a legjobban. Az utdb-
bi napokban azt tapasztaltuk, hogy a szabalyo-
kat mindenki igyekszik betartani. A gyereke-
ket néha nehéz féken tartani, de a sziil6k ma-
ximalisan erre térekednek. Persze ha épp esik
a gyerek és el kell kapni, el6fordul, hogy nincs
meg a masfél méter tdvolsag.

Nagyon oriiltiink annak is, hogy a terek
szép tisztak, a homokot is kicserélték, bar ki-
csit aggddtam, mi lesz a kincsekkel a Benczur-
ban, de szerencsére azok is visszakertiltek. Itt
ugyanis a homokozdéban el volt asva rengeteg
lapat, jaték, igy oda sosem vittiink sajatot. Le-
hetett kincskeresGset jatszani.

Tapasztalataink szerint hétvégén sokan
voltak a tereken, de hétkoznap teljesen elfo-
gadhaté a 1étszam. Igazabol a maszkokon ki-
viil sok véltozas nincs, nem érzem, hogy féle-
lem lenne, az emberek prébdljak betartani a
tavolsagot, felel6sségteljesen viselkednek.

Aliz McLean: En egy kicsit korainak érzem
még a nyitast, ezzel egytitt értem a doéntés mel-
letti érveket. A csaladommal még egy-két hé-
tig igyekezni fogunk minél inkabb tavolsagot
tartani, és nem megyiink jatszotérre, vendég-
latohelyre.

i

Osszességében j6 véleménnyel vagyok az
onkormanyzat munkajarol ebben az id8szak-
ban. Kovettem az intézkedéseket, és azt latom,
hogy nagy igyekezettel, j6 szandékkal, j6 otle-
tekkel, rugalmasan alltak a nehéz helyzethez.

Két fiam van, hdrom- és hatéves. A karan-
tén ideje alatt otthon voltunk, a gyerekek a la-
kasban tornaztak, gytrtztek, bicikliztek. Idén-
ként kimentiink elhagyatott teriiletre kirandul-
ni, illetve — el6sz6r mindkét oldalon betartva a
kéthetes teljes izolaciot — vidékre is vittiik 6ket
a nagysziilokhoz egy-egy hétre, kertes hazba.
Erdekes médon teljesen elfogadték a helyzetet,
a vidéki kirandulasokkal egyiitt nincs kimon-

dott hianyérzetiik. Ez engem is meglepett, de
oriilok neki. Ha elmegyiink tjranyitott hely-
re néhany hét mulva, akkor az a Benczur-kert
lesz. Az nekem is hidnyzik. ..

Fazelas Dorina: En éppen koltozés elstt
allok, de az utdbbi években Terézvarosban lak-
tam, és nagyon megszerettem ezt a keriiletet.
Szivesen latogattam a parkokat, igy persze na-
gyon hidnyzott, hogy par hétig nem tudtuk el-
érni ezeket. Bar nincs gyermekem, én is szive-
sen iildogéltem példaul a Benczur-kertben, de
megfordultam néha a Hunyadi téren is, ahol
leginkabb a nyari koncerteket kedveltem. Re-
mélem, az idén is lesz ilyen, arra még a szom-
széd kertiletbdl is j6vok, ha mar elkoltoztem.

Megmondom Oszintén, én még vartam
volna a jatszéterek megnyitasaval. Sajnos azt
tapasztaltam, hogy néhany sziilé nem igazan
veszi komolyan a szabalyokat, ezért attdl tar-
tok, hogy veszélyes helyzetek adédhatnak. En
a gyerekeknél is kotelezévé tenném a masz-
kot, igy kevesebb esélye lenne a virusnak.

A kereskedelemben dolgoztam, és a jarvany
kitdrése utdn én is elveszitettem a munkdm,
de szerencsére talaltam mdsikat, igy most mar
nem sok idém lesz élvezni a parkok nyugalmat.
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Eurdpa Gnnepe Terézvarosban

Majus 9-e az europai béke és egység iinnepe, amit a torténelmi jelentd-

ségii dokumentum, a Schuman-nyilatkozat alairasanak napjan tartunk.

Hetven évvel ezeldtt, 1950. majus 9-én Parizsban Robert Schuman fran-
cia kiiliigyminiszter egy olyan uj politikai és gazdasagi egyiittmiikodést

vazolt fel Eurdpa szamara, ami elkeriilhetévé tette a haborut a foldrész

orszagai szamara és lefektette a kontinens jovdjének alapjat.

Az ezen a napon szokdsosan tartandd
programok és események a jarvanyhelyzet-
re valo tekintettel elmaradtak, de Terézva-
ros 6nkormanyzata megemlékezett az iin-
nepnaprél. A Nyugati téren a nap folyaman
egy kisfilmet lathattak az arra jarok, amely
az Eurépai Uni6 70 évérdl szol. A Hunya-
di téri piacon pedig az 6nkormanyzat ve-
zet6i és képviseldi osztottak az unid logo-
javal ellatott maszkot és kitiz6t a vasarlok-
nak. A piacra latogatok 6rommel fogadtak
az onkormdnyzat figyelmességét, és kiilon-
b6z6 témadkat, otleteket felvetve beszélget-
tek a keriilet vezetSivel.

Soproni Tamas polgdrmester: Az Eurdpai
Uni6 azt a szabadsagot jelenti szamomra, ami
a kultarak kozotti kapcsolatot eléremozdi-

tehetik, segitik a szegényebb régidkat. Min-
denképpen egy kozos szocidlis rendszerben
kell gondolkodni.

Temesvari Szilvia alpolgdrmester: Az
Eurépai Uni6 nekem a békét és a reményt
jelenti. Békét, mert ha szovetségben va-
gyunk, akkor nem lesz t5bb haboru. Es ez
reményt is ad, hogy a kontinensnek bé-
két nydjtunk az unié altal is. Remény arra,
hogy a gyerekemnek nem kell atélni bor-
zasztd dolgokat, ahogy nekem sem.

Miyazaki Jun alpolgdrmester: Szamom-
ra az Eurdpai Unié a szabadsagot, a bizton-
sagot és a szolidaritast jelenti, még ilyen ko-
rillmények kozott is. S6t, pont a koronavi-
rus-jarvany mutat ra arra, hogy miért olyan
nagyon fontosak ezek a dolgok.

Terézvaros

totta Eurdpdban. Es természetesen a legfon-
tosabb a béke, ami korabban soha nem va-
lésult meg tartésan kontinensiinkén. Azzal,
hogy szorosra vontuk a szaldkat, nemcsak ezt
a problémat sikertilt megoldani hosszu tavon,
hanem a hatdron tdli magyarok tigyét is. Ez
az a 1épés, ami az utdbbi években, a Trianon
ota eltelt egy évszazad alatt ezt a kérdést a leg-
hatékonyabban eldrevitte. A szabadsdg, ami
azt jelenti, hogy szabadon mozoghatunk Eu-
répéban, egy nagyon fontos érték, hogy a kii-
16nbo6z6 kultarak talalkozasabol egy 4j, kozos
eurépai kultura sziilethet. Ami viszont hidny-
zik és erdsiteniink kell, az egy olyan szolidéris
Eurdpa, ahol azok az allamok, amelyek meg-

Gy6rffy Maté alpolgdrmester: Az Eurd-
pai Unié a békét, a biztonsagot és a szabad-
sagot jelenti nekem. Ezekrdl sajnos nagyon
sokszor elfeledkeziink, hogy tulajdonkép-
pen miért is indult ez a projekt. A maso-
dik vilaghaboru 6ta Eurépaban béke van,
folyamatos fejlédés, és természetes, hogy
ezért nekiink is tenniink kell.

Kecskés Balazs képviseld: Tobb dolog is
eszembe jut, ami miatt fontos nekem az Eu-
répai Unid. Epp a mai napon nyitottuk ki
végre a parkokat, tereket, ez sziamomra min-
denképpen szimbolikus. Errél rogtén az
alapvetd szabadsagjogok jutnak az eszem-
be, borzaszté volt latni az elmult hénapok-

ban, ahogy bezarédik a vildg. Az Eurdpai
Unié éppen a nyitottsagrdl szol, arrél, hogy
milyen szabadsagban élhetiink. A virushely-
zet miatt ebben az alapjogban az emberiség
két 1épést hatrafelé 1épett. Rengeteget kell
dolgoznunk azon, hogy ezeket a szabadsag-
jogokat ujra elérjitk. Az eurdpai kozosség
masik lényege az egymas iranti szolidaritas.
Fontosnak tartottuk, hogy ebben a veszély-
helyzetben a terézvarosiak érezzék, hogy az
onkormanyzat is szolidaris veliik, és tudjak,
hogy nekik is annak kell lenniiik egymassal.
Ha szétnézek a piacon, latom, hogy minden-
ki betartja a szabalyokat és tiirelemmel vise-
li a helyzetet. Ebben a nehéz idészakban is
sikeriilt osszefognunk, és igazi kozosséggé
kovacsolni Terézvarost. Mindenki szolidéris
volt a masik irant.

Donath Anna, a Momentum eurdpai
parlamenti képviselGje: Az EU-nak koszon-
het8en olyan kulturalis lehetdségekhez jut-
nak az Gjabb generaciok, amelyekrél a szii-
leink még almodni sem mertek volna. Tehat
egy eurdpai unids képviseld nemcsak hisz az
Eurdpai Uniéban, hanem mindennap azért
dolgozik, hogy az a jobbnal is jobb legyen.

Ara-Kovacs Attila, a Demokratikus Ko-
alicié eurépai parlamenti képviselGje: Elég
szétnézni itt a piacon vagy a keriiletben,
a varosban, az orszagban ahhoz, hogy el-
mondhassam, mit jelent szamomra az
unié. Mindenhol tobb tizezer olyan val-
lalkozas, beruhdzds van, amelyet abszolut
mértékben az EU teremtett. Az unid aty-
ja leirta a lényeget, hogy fogjunk Gssze és
Eurdpa az uniéban teremtse tjra 6nmagat.
Azt hiszem, ez az 1943-ban sziiletett elkép-
zelés azdta is érvényes, és oriilok, hogy ti-
zenhat éve csatlakoztunk, és hogy ennek a
sorsfordité iddszaknak a részese lehettem.
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Sziikség lenne jobb levegore

Néhany napja allt munkaba Terézvaros fokertésze. ,,Az alapvégzettseé-
gem tajépitészmérndk, a diplomamat 2002-ben a Szent Istvan Egye-
temen vettem at. Tanulmanyaim befejezése utan egy telepiiléstervezo
cégnél dolgoztam, ahol a rendezési tervek készitésében mélyedtem el.
Elvégeztem a Miiegyetemen a varosépitési és varosgazdalkodasi szak-
meérndki képzést, a Magyar Epitészkamaranal telepiiléstervezoi, tele-
piilési zoldfeliileti tervezdi, valamint kerttervezdi jogosultsagot szerez-
tem” - mondta rovid szakmai bemutatkozaskeént Rigo Istvan, a keriilet
zoldfeliileteinek legfébb dre, akivel terveirdl, a munkajaval jaro kihiva-

sokrol beszelgettiink.

- Valésziniileg egy gyerek sem almodo-
zik 6vodaskoraban arrél, hogy ha felné,
tajépitész lesz. Mikor és miért esett ép-
pen erre a szakmara a valasztasa?

- Ha a dontés nem is gyermekkoromban
sziiletett, de az indittatas egészen kiskorombdl
eredeztethetd. Vidéken néttem fel, a termé-
szet, a kertészkedés mindig is az életem része
volt, szivesen vettem részt a haz koriili kerti
munkaban, nyaranta nagysziileim zartkertjé-
nek gondozasaban. A kézépiskolaban nagyon
szerettem a matematikat és a biologiat, ami-
kor eljott a palyavalasztas ideje, részben ezért
esett a valasztasom a tajépitészetre. Masrészt
az is nagyon tetszett, hogy ez a munka az épi-
tészeti, kulturdlis, novénytani, tarsadalmi és
gazdasagi ismereteken tul a kreativitasnak, va-
lamint az 6nkifejezésnek is tag teret ad, hogy
az embert, a kozosséget szolgdlja, hogy lénye-
gében minden jol elvégzett feladat megjeleni-
ti az adott korszak kultirajanak lenyomatat. A
dontésemet azéta sem bantam meg.

- Mi a feladata Terézvaros fokertészé-
nek?

— Hosszu lenne felsorolni, a munkdm egy
része engedélyezési, tajékoztatasi feladat. Ro-
viden Osszefoglalva a meglévd zoldfeliiletek,
fik védelme, karbantartisa, megujitasa, Uj,
mindségi zoldfelilletek tervezése, létrehozasa,
a megfelel6 n6vények kivalasztasa.

- Bizonyara mar bejarta a keriiletet, ta-
lalt olyan helyeket, amelyek szakmai
szempontbdl is elnyerték a tetszését?

— Terézvarost régdta elég jol ismerem, ide
jarnak a gyerekeim iskolaba, és az els6 mun-
kahelyem is itt volt a Hunyadi tér sarkdn.
Azonban, hogy a kérdésére is valaszoljak, akar
a Hunyadi teret, a Benczur-kertet vagy a Lo-
volde teret nézziik, mindegyik olyan, ami ré-
szemrdl is vallalhato lenne. Ezeket az itt élok
haszndljak, és szemmel lathatéan szeretik.
Szerintem még lenne hova fejlédni, a kertilet
mas pontjait is fak, novények tltetésével élhe-
tébbé tenni.

- Milyen konkrét lehetéségeket lat a
zoldfeliiletek ndvelésére?

-Példaul néhany intézmény kertje, ha
nem is éjjel-nappal, de bizonyos id6korlato-
zasokkal megnyithat6 lenne a kozosség el6tt.
A kozteriiletek, az utcdk egy része jo komp-
romisszummal otthonosabba, zoldebbé te-
hetd. Emellett nagyon jé kezdeményezésnek
tartom a Temesvari Szilvia alpolgarmester al-
tal megalmodott, a tarsashazak belsé udvara-
nak kertté alakitasara, el6kertjeinek megujita-
sdra, a tlizfalak befuttatdsdra, valamint a leg-
szebb viragos ablak és erkély kialakitoja részé-
re kiirt palyazatot is. Aki kertészkedik vagy
kertészkedett valaha, az pontosan tudja, hogy
a novények folyamatos térédést igényelnek,
a nevelésitk munkaval jar, amit meg is halal-
nak, nemcsak jotékony hatasukkal, de a szép-
ségiikkel is. Ez egyfajta 6romforras annak, aki
miiveli és annak is, aki csupan gyonyorkodik
a végeredményben.

- Terézvaros zoldebbé tétele feltehetd-
en szakmailag is komoly kihivast jelent,
hiszen a rendkiviil értékes, tébb mint
szaz évvel ezel6tt épitett orokség és a
ma itt élék igényei kdzott kell harméni-
at teremteni.

— Terézvarosban és a belvaros egészében
— szakmai kifejezéssel élve — szdmos tajhasz-
nalati konfliktus van, a véltoztatasokkal azt az
optimalis szintet kell eltalalni, ami mindenki-
nek jo. Az adott élettér zoldebbé tétele nem

Rigo Istvan

oncéla folyamat, a kozéppontban az ember
all, célja a keriiletben lakok életkoriilménye-
inek, életmindségének javitasa. Széles az esz-
koztarunk, érkezésemkor azt tapasztaltam,
hogy rengeteg 6tlet, javaslat érkezik a lakossag
részérdl, formalodik a hivatalban, amiket ko-
z6s nevezére kell hoznunk. Onmagéban a z61-
debb Terézvéros ugyanis nagyon tag fogalom,
hiszen ez szemlélet, még inkabb latasmod
kérdése, hogy ki mit ért alatta, hiszen ami né-
lam a minimumot sem éri el, az masnal lehet,
hogy a maximumot is tilhaladja.

Egy biztos, a belvaros és ezen beliil Teréz-
varos leveg6je annyira rossz, hogy az mar az itt
élok, a gyermekek és az iddsek egészségi alla-
potat karositja. A jarvanyhelyzet is ravilagitott
arra, hogy sziikség lenne jobb levegére, taga-
sabb térre, hogy egymastdl is nagyobb tavol-
sagot tudjunk tartani, tobb olyan rekreacios és
kondicional6 zoldfeliiletre, ahova kicsit ki lehet
tilni, ki lehet menni sétalni. A rendelkezésre al-
16 kevés helyen ezt akkor lehet megvalositani,
ha mindenki, a tarsashazakban él6k, az 6nkor-
manyzat, az allam partnerként viselkedik, és
megteszi mindazt, amire lehetdsége van.

ke -
ultettek a leyiilet terdire;
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Terézvaros zoldebbe tételéhez

kell a szakmai hattér

Korunk legnagyobb kihivasa a felmelegedés, aminek hatasai csak a
zoldfeliiletek névelésével enyhithetok, ehhez pedig a keriileti fokertész
jelenti a szakmai hatteret - mondta lapunknak Temesvari Szilvia alpol-

garmester.

- Korabban Terézvarosnak nem volt f6-
kertésze, miért tartotta fontosnak, hogy
a keriiletben legyen ilyen statusz?

— Korunk mindenkit érint6 legnagyobb ki-
hivésa, hogy meg tudjuk-e allitani a felmelege-
dést. Ezt felismerve valasztasi igéret volt a ke-
riilet zoldfeliileteinek drasztikus ardnyd nove-
lése, ehhez pedig elengedhetetlen az a szakmai
hattér, amelyet egy kertileti fkertész tud bizto-
sitani. Ezen tul a f6kertész statusza politikai, ha
ugy tetszik, szimbolikus {izenet is: azzal, hogy
a zoldtertilet megdvasa és fejlesztése megfele-
16 szinten felelést kapott Terézvarosban, elko-
teleztiik magunkat amellett. Azt {izenjiik, hogy
hisziink abban, hogy a zoldteriilet, a fak, a n6-
vények legalabb ugyanolyan értéket képvisel-
nek egy varosban, mint az épitett kornyezet.

- Hogyan teremthetd meg a zdldités so-
ran az dsszhang a szakmai szempontok
és az itt eloék igényei kozott? A zoldebb
Terézvaros program megvaldsitasaban
és az azokkal 6sszefiiggd dontésekben
milyen szerepe lesz a fékertésznek?

— A szakmai szempontok és az itt él6k igé-
nyei nem dllnak szemben egymassal, hiszen a
z6ldebb, élhet8bb kornyezet mindenkinek ér-
deke. Régéta gondolom, hogy beliil minden-
ki kérnyezetvédd, csak a legtobb esetben nem
tudja, hogy hogyan fogjon hozza. Terézvéaros
atfogd zoldstratégidjanak megvaldsitisiban a

szakmai hatteret egyfel6l a fékertész hozzaér-
tése adja, masfel6] pedig a lakossag bevondsa, a
részvételiség novelése, amelynek révén be tud-
juk csatornazni a keriileti lakosok igényeit.

- Mikor és a keriilet mely pontjain var-
haték valtozasok?

— Elindult a tervezés egy nagyaranyu ut-
cafasitasi program megvalositdsara a Podma-
niczky utca és az Andrassy ut kozott. Atdol-
gozzuk a zoldudvar-tamogatasi rendszert, és
komplexebb palyazatok megvalositaséra to-
reksziink, tajépitész-hallgatok szakmai bevo-
nasaval. Emellett drasztikusan szeretnénk no-
velni a ldgyszari névények szamat minden le-
hetséges modon. A kertileti fakatasztert aktu-
alizaljuk, integraljuk a féviros rendszerébe.
Korszerd, a fisszaru névények védelmére vo-
natkozé rendeletet alkotunk, és ez csupan né-
hany a tervezett fejlesztésekbdl. Az Andrassy
uti fék cserére varnak, nagyon rossz dllapot-
ban vannak. Ennek az egyik f6 oka a kutyapisi,
a mésik a kipufogdgdz, a harmadik pedig az
élettér, azaz a fak alatt 1év6 fold hidnya. Mind-
ezeknek csak a kovetkezménye az, hogy a fak
immunrendszere legyengiilt, igy a kdroko-
z6k konnyen és sikeresen tamadjak meg Gket.
Ameddig ezek a feltételek nem valtoznak, ad-
dig sajnos 10-15 évente cserélni kell a fakat.

- Formalédil-e olyan projekt, amelynek
eredményeként tjabb, nagyobb teriiletii
zoldfeliilettel gyarapodhat Terézvaros?
— A terveink kozott szerepel a Podmanicz-
ky Park létrehozasa a Nyugati palyaudvar, a
Westend és a Podmaniczky utca altal hatérolt
részen. Jelenleg t6bb elképzelés van a teriiletre
vonatkozdan. Az emlitett dvezet félig a MAV,
félig az Allami Vagyonkezeld tulajdonaban
van, ahol jelenleg sem vastiti tevékenység, sem
épiilet nincs. Az énkormanyzat vezetése a 16
ezer négyzetméteres teriileten a korabban 10
szazalékos zoldfeliileti mutatot a négyszeresére
emelte. Terézvaros felvette a kapcsolatot a f6-
varossal és a XIII. keriilettel, és mindent meg-
tesz a terv sikeréért. Ha a teriileten létrejon a
Podmaniczky Park, az megdupldzna a zoldfe-
lilletek aranyat a hatodik keriiletben (33 ezer
négyzetméter), és Budapest egyik legjelentd-
sebb zoldtiidejét hozna 1étre a varos szivében.

Emlékérmet kaptak
a kertleti tlizolték

Kiilonleges érméket kaptak ajan-
dékba a TEKA-tol a keriiletben
dolgozo tiizoltok.

Az idei Szent Flérian-nap majus 4-én mas
volt, mint az eddigiek, hiszen a jarviny
miatt nem adddott lehet6ség az tinnep-
1ésre, az allomany részvételével megtartott
osszejovetelre. Eppen ezért a Terézvaros
Kozrendjéért és Kozbiztonsagaért Kozala-
pitvany (TEKA) elncke, Toreki Milan és
az onkormanyzat kozbiztonsagi tanacsno-
ka, Gaar Ivan majus 14-én meglitogattik a
Belvarosi Katasztréfavédelmi Orsét.

Itt Jurds-Palinkas Gabor szdzados, az 6rs
parancsnoka fogadta Gket és kollégai he-
lyett is atvette a Florian-napi ajandékokat.

- A TEKA kiemelten fontosnak tart-
ja a helyi rendvédelmi és katasztréfavédel-
mi dolgozok tamogatasat, munkdjuk elisme-
rését. Ez a mostani ,meglepetés” egy jelké-
pes ajandék, egy olyan — a Magyar Nemzeti
Bank altal kiadott — kiilonleges, ugynevezett
els6 napi érme, amit a magyar tdzoltosag
150. sziiletésnapja alkalmabol vertek, limi-
talt példanyszamban. Mi most htisz darabot
hoztunk a keriiletiinkért dolgozé tiizoltok-
nak (ilyen veretbdl csak tizenkétezer készit-
het6) - hallhattuk Toreki Milantol. A TEKA
elnoke elmondta, hogy az érmék mellett az
alapitvany hamarosan pingpongiitékkel és
-haléval is meglepi majd a langlovagokat,
illetve az 6nkorményzat és a TEKA kozos,
Mindennapra egy konyv akcidjat kibvitet-
ték, igy a konyvek listajarol a helyben szol-
galo, csalados rend6rok és tiizoltok is tudnak
majd valogatni gyermekeik szimara.

Gaar Ivan kozbiztonsagi tanacsnok emlé-
keztetett arra, hogy az idei Florian-nap alkal-
mabdl méjus elején Gsszesen 1,5 millié forint
pénzjutalom érkezett tizenhét, helyben szol-
galé tlizoltd szamldjara. Az dnkormanyzat —
a hagyomanyoknak megfelel6en - igy ko-
szonte meg aldozatos munkéjukat.



Hosszu éveken at tarto tortura
utan, a napokban visszakéltozhet-
tek szépen felujitott, dnkormany-

zati bérlakasaikba az Aradi utca 22.

szam alatt élé lakok.

A hazban négy csaladnak kozel ot éve valt
életveszélyessé az otthona, azdta kényszeriil-
tek sziikséglakasokba.

Csupan egy honap alatt

kijavitottak a hibat

Gémesiné Halasz Anett tizenkilenc éve la-
kik egy 26 négyzetméteres stadiolakasban az
Aradi utca 22. szam alatt, ahova férjével egytitt
koltoztek be, és azota is ott élnek. A gondjaik
2013-ban kezdddtek, amikor nyar elején azzal
szembesiiltek, hogy a szobdjuk fala mellma-
gassagig bepenészedett.

- Azonnal jeleztiik a problémat a vagyon-
kezel6nek, am 6k nem taldltdk a hiba okat,
csupan jegyzékonyvek sziilettek, igazi meg-
oldds viszont nem. Azt javasoltak, hogy 3-6
hoénapra koltozziink el és addig szelloztessitk
a penészest lakast. Egy rokonnal sikerlt he-
lyet taldlnunk, de ez id¢ alatt is fizettiik a bér-
leti dijat, majd miutan kiszaradtak a falak, sa-
jat koltségtinkon, 6ner6bdl hoztuk rendbe a
dolgokat. Hidba kértiink segitséget a koltséges
munkakhoz, mindenhol falakba iitkéztiink,
minden illetékes azt mondta, hogy ez nem az
6 kompetencidja — panaszolta Gémesiné Ha-
lasz Anett, aki a torténetét 2019 decemberé-
nél folytatta. — Ekkor a plafonon egy tenyér-
nyi sarga foltot vettiink észre és idénként kel-
lemetlen csatornaszag terjengett a lakasban.
Elére féltem, hogy megint kezd6dik az elke-
seredett kiizdelmiink a hivatallal, de legna-
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gyobb 6romomre nem ez tortént. Az esélyte-
lenek nyugalmaval tarcsaztam az illetékes al-
polgarmester szamat, amit az interneten talal-
tam, és Oriasi meglepetésemre maga Miyazaki
Jun fogadta a hivasom, aki nagyon készsége-
sen meghallgatta a problémamat és még az-
nap kijétt hozzank, hogy meggy6z6djon a la-
kas allapotarol. Azonnal intézkedett, igy a va-
gyonkezeld egy honap alatt elharitotta a prob-
lémat. Mi arra az id6re kaptunk egy ideiglenes
otthont és most mar a szépen feldjitott laka-
sunkba Kkoltozhettiink vissza. Mint kidertilt,
az Osszes bajt egy megrepedt szennyvizveze-
ték okozta a falban, ezt azonban éveken at kel-
lett elszenvedniink.

Evekig hitegettek minket

A mi torténetiink sok évvel ezel6tt elkezdd-
dott, egy nagy nyari es6zéssel, aminek ko-
vetkeztében a negyedik emeleti lakdsunk
bedzott. A probléma éveken at megmaradt,
leszakadt a mennyezet, aldatlan allapotok

uralkodtak, de nem kaptunk segitséget. Pro-
baltuk 6nerébél rendbe hozni, am nem jar-
tunk sikerrel. Oddig jutottunk, hogy életve-
szélyessé vélt a lakas, és harom és fél éve el
kellett koltozniink. Ugyanebben a hazban
egy nagyobb, de ugyancsak nem tdl jo dlla-
potu ingatlanba kényszeriiltiink. Ennek per-
sze a rezsije is sokkal tobb volt, rosszak vol-
tak a falban a vezetékek, tehat nem jelentett
megoldast. Akkor azt az igéretet kaptuk az
onkormanyzattol, hogy fél év mulva felujit-
va visszakapjuk az eredeti otthonunkat —
mondta el érdeklddéstinkre Nagyné Serf6z6
Krisztina, aki azt is elpanaszolta, hogy hidba
teltek a hdnapok, évek, semmi sem tortént
az igérgetéseken kiviil.

- Tavaly volt egy lakdgytilés is ez tigyben,
és ezen mar (mint képvisel6jelolt) részt vett
Miyazaki Jun, aki alpolgarmesterré valasztd-
sa utan azonnal kézbe vette az tigylinket. Az
6 kozbenjarasaval négy honap alatt kijavitot-
tak a fodémet, ami a bajokat okozta és gyo-
nyorien feldjitottdk a lakdsunkat, ahova ép-
pen most koltoziink vissza a férjemmel és a
fiammal. Nem tudom elmondani, mennyire
oriiliink, hogy a sok-sok huzavona utan vég-
re visszakaptuk az otthonunkat.

A végsa cél a haz teljes felujitasa,

de csak fokozatosan

Terézvaros humén ugyekért felel6s alpol-

garmestere a tavaly oktdberi vélasztason ép-

pen abban a valasztokorzetben indult, ahol az

Aradi utca 22. szamu haz is talalhato, igy jol

ismeri a szaz évnél is idsebb épiilet allapotat.
- Ebben az o6nkormanyzati bérhazban

tobb évvel ezel6tt dertlt ki, hogy életveszé-

lyessé valt a fodémszerkezet, ezért négy csa-
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ladnak kellett kikoltoznie. Akkor azt az igé-
retet kaptak, hogy fél évre kell csak elhagyni-
uk az otthonukat, ehhez képest még akkor is
sziikséglakasaikban éltek, amikor hivatalba
léptiink - hallhattuk a vélasztokertilet kép-
viselGjétdl, aki azota alpolgarmester lett, és
nemcsak a kampany soran allt ki hangosan
amellett, hogy minél hamarabb megoldast
kell talalni a problémdra, de a vélasztast kove-
téen is aktivan dolgozott ezért. — Fontos tud-
ni, hogy egy ilyen, mtiemléki épiilet feldjita-
sa nagyon nagy koltséggel jar. Ezért csak fo-
kozatosan tudunk el6rehaladni. A legfonto-
sabb az életveszély megsziintetése, a lakok
visszakoltoztetése volt. Ez a fodém kijavita-
saval megvaldsult, ami elsdsorban a vagyon-
kezel6 4j vezérigazgatdjanak, Bodnar Zoltan-
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Egy rossz technologia okozta a fodém hibajat

Bodnar Zoltantol, a Terézvarosi Vagyonkezel6 Zrt. vezérigazgatojatol megtud-
tuk, hogy a haz a mult szazad elsé évtizedeiben épiilt egy kisérleti épitési tech-
nologiaval, amit koltséghatékonysaga miatt alkalmaztak, de csak néhany évig,
mert az épitészszakma néhany éven beliil feliilvizsgalta a mddszert és megalla-
pitotta, hogy a felhasznalt anyagok nedvességhatdasra érzékenyek.

A megnedvesedett fodémszakaszok megerdsitésére tobb alkalommal is sor
keriilt, dltalaban utolagos alatamasztd acélgerenddk beépitésével. Ebbdl ered6-
en életveszély vagy potencidlis veszélyhelyzet eddig még nem jelentkezett. 2015-
ben egy cs6torés miatt valt szitkségessé a fodém megerésitése, ekkor tiritették ki
az érintett négy lakast.

- Ki kell hangstlyozni, hogy a munkavégzés folyamén az 6nkormanyzat, a
vagyonkezel§ és a bérlok kozott tobbszor volt egyeztetés, a lakok egy minden te-

o

kintetben felujitott és korszerusitett lakast kaptak vissza a munkak befejeztével
- mondta a vezérigazgatd, majd igy folytatta: a fodémmegerdsités és a felujita-
si munkak lakasonként 8,5 milli6 forintba keriiltek. Miyazaki Jun alpolgarmes-
ter, aki a valasztokorzet onkormanyzati képviseldje, aktiv résztvevéje volt a bér-

16kkel valé kommunikacionak és feliigyelte a munkafolyamatok aktualis allasat.

nak koszonhetd. Segitette a torekvésiinket az
is, hogy Terézvaros tavaly dsszel megalakult
képvisel6-testiilete szintén a lakasfelujitasi
program mellé allt. Még nagyon sok tenniva-
16nk van, a régi épiilet szimos muszaki prob-
1émat rejt. Célunk, hogy teljes egészében tjul-
jon meg a haz, de mindenképpen beliil kell
eloszor rendbe tenni mindent, hogy az itt
élok biztonsagban érezzék magukat, komfor-
tos kortilmények kozott — szogezte le az alpol-
garmester, majd hozzatette: szeretném, ha a
homlokzat is megujulna, am a teljes rekonst-
rukcid koltségei, munkaideje és egyebek mi-
att csak lépésenként tudunk haladni, de egy-
szer eljutunk oda is, hogy kiils6leg is megszé-
pitsiik ezt a hazat.

A kdzOsség bevonasaval fejleszti az 6nkormanyzat a Hunyadi téri piacot

Megujul a Hunyadi téri csarnok belso tere Terézvarosban. A varosszer-
te ismert piacot a kozosség bevonasaval fejleszti az onkormanyzat: a
piacot latogatok, az arusok, a civil és szakmai szervezetek, valamint az
onkormanyzati intézmények egyarant részt vehetnek a piac tereinek és
szolgaltatasainak fejlesztésében, tervezésében.

Kozosségi részvétellel fejleszti Terézva-
rosban a Hunyadi téri csarnok és piac te-
ritletét az onkormanyzat. A megkérdezés
mar méjusban elindul, ennek soran el6-
szOr személyes beszélgetéssel ismerked-
nek majd az id jaro, itt dolgozo6 lakosok-
kal az onkormdanyzat munkatdrsai. Ezt
kovetben, juniusban, online és élészavas
kérdoéiven kérik ki a terézvarosiak véle-
ményét.

A midsodik fazisban kozos otletelésre
hivja majd az 6nkormanyzat azokat, akik
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szeretnének részt venni a piac szolgalta-
tasainak fejlesztésében és elore meghata-
rozott célcsoportokkal be is jarjak a piac
teriiletét, hogy minél tobb 1j otlet sziiles-
sen, amibdl aztdn kozosen vélaszthatunk,
mi valésuljon meg. Ezt kovetéen, a ku-
tatas Osszegzése és a javaslatok megtétele
utan, néhany kisebb beavatkozassal tesz-
telik is a legnépszeriibb javaslatokat.
»Imadom a Hunyadi téri piacot, ha te-
hetem, minden szombaton itt taldlkozom
a barataimmal. Bevasarlunk kozosen, az-

tan iszunk egy kavét a téren. - mondta
Temesvari Szilvia, a keriilet kdrnyezetvé-
delemért felelds alpolgarmestere. - Kin-
csiink a piac, Hunyadi tér-aktivistaként és
kozosségitér-tervezd szakemberként is az
a véleményem, hogy egy ilyen tipust be-
ruhdzas el6tt mindenképpen fel kell térké-
pezni a haszndldk, azaz a terézvarosiak vé-
leményét”

A Hunyadi téri csarnok és piac tere-
inek és szolgéltatasainak fejlesztése mar
médjusban elindul és tart decemberig egé-
szen, amikorra az 6nkormanyzat kezében
lesz egy olyan fejlesztési terv, amely a pi-
acot hasznalé kozosség kéréseit, Otleteit,
javaslatait is tartalmazza. A projektben az
onkormanyzat partnere a Jougy Kft. és a
Meet Consulting Agency.
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Videdchat keretében ball

A jarvanyhelyzet miatti digitalis oktatast nem minden diak élte meg egyforman. Természetes,
hogy volt, akinek kdnnyebben ment az atallas, és volt, aki nehezebben vette az akadalyokat. Az
érettségizok szamara kiiléndsen nehéz volt a helyzet, hiszen nemcsak par hetet ,,vesztettek”
az iskolai életiikb6l, hanem sok olyan élményral is le kellett mondaniuk, amit nem lehet visz-
szahozni. Két terézvarosi végzost, Darazs Reginat és Bujaki Andrast kérdeztiik arrdl, hogy élték

meg ezt a helyzetet.

- Mi volt az elsé gondolatod, amikor mar-
cius 13-an meghoztak a dontést az isko-
lak bezarasarol?

Dardzs Regina: Az, hogy akkor most
mi lesz az érettségivel. Meg lesz-e tartva
most majusban, vagy ha nem, akkor mi-
kor, ha igen, akkor ugyanolyan lesz-e vagy
konnyitenek-e rajta. Reméltem, hogy a
kiilonleges helyzetre vald tekintettel mas
lesz, mint az eddigi években.

Bujdki Andrds: Marcius 13-a el6tt
mar minden szomszédos orszdgban be-
zartdk a sulikat, és pont aznap este be-
szélgettiink errdl a baratnémmel, hogy
mi lenne ha, amikor a bejelentették na-
lunk is. En nagyon boldog lettem a hir
hallatan, de aztdn par nappal kés6bb ra
kellett jonnom, hogy ez nem annyira jo
az érettségire valo felkésziiléssel kapcso-
latban.

- Kénnyen ment az atallas a digitalis ok-
tatasra?

Dardzs Regina: Nekem igen, mivel én
magamtol itthon gyorsabban tudok ta-
nulni.

Bujdki Andrds: Az 4tallds nem volt
olyan nehéz, de ez nemcsak annak ko-
szonhetd, hogy a mi generacionk amugy
igy is sokat ,,éI” digitalisan, hanem hogy a
suli és a tandarok nagy része egész jol vet-
te az akadalyt, és gyorsan, az adott hely-
zethez mérten precizen reagalt a kialakult
helyzetre.

- Tudtal otthon tanulni és haladni a meg-
szokott tempddban?

Dardzs Regina: Igen, de nagyon sokat
segitettek a tananyagok, amiket a tandrok
az erre kijelolt feliiletre toltottek fel.

Bujdki Andrds: Nekem teljesen Gj tem-
pot és tanulasi szokdsokat kellett alkal-
maznom. Az iskolai rendezettség, az ora-
rend szerinti megszokott 6rak rutinja és
hangulata, a tandrok hidnya volt a leg-
nagyobb gond. Emellett a masik, hogy
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az iskolaban nincs mas dolga az ember-
nek, mint tanulni és egyik 6rarol beiilni
a masikra. Otthon viszont annyi mads van,
ami megzavarhat, elvonhatja a figyelmet,
vagy csak szimpldn csabitobban hat, mint
a tanulds: meginni egy kavét, jatszani va-
lamivel, beszélgetni arrdl, hogy éppen
miért nem tanulsz stb.

- Hogy érzed, mennyire hatraltatta az
érettségire valo felkésziilést a kialakult
helyzet?

Dardzs Regina: Mivel nem lesz szdbeli,
ezért semennyire, hiszen tizenkét éve er-
re késziliink. Annyival konnyebb most,
hogy a szobelit eltorolték. Van, aki oriil
neki, mert szoban kevésbé tudja dtadni a
tudasat.

Bujdki Andrds: Ugy gondolom, hogy
csak részben. A tandraink (példaul a
magyar-tori tanarom kiilondsen) mindent
megtettek, hogy a legtobbet tudjanak se-
giteni online az osztalynak. Masrészt egy-
egy digitalis eszmecsere szinvonala és tar-
talmi része messze elmaradt a hagyoma-
nyosan vett oraitol.

- Volt benned félsz az érettségivel kap-
csolatban? Az utolsé pillanatig ment a
vacillalas, hogy egyaltalan megtartsak-e.

Dardzs Regina: Igen, izgultam, hogy
megtartjidk-e, mert akkor valami mas
modszerrel kellett volna a pontszdmitast
végezni az egyetemekre, ami sok minden-
kinek nehézség lett volna. Hallottam olyan
megoldasrdl, hogy a tizenkettedikes év vé-
gi jegyeket adjak meg érettségi jegyként.
Ez megint sok didknak lett volna hatrany,
hiszen ha valaki négy-6t éven keresztiil
gyengébben teljesitett, de az érettségire jol
felkésziilt volna, akkor igy kevesebb pon-
tot szerzett volna.

Bujdki Andrds: A félsz bennem volt,
leginkabb a hétf6i magyart megel6z6 es-
tén, amikor realizalédott bennem, hogy
mi var ram a héten. Hatalmas megkony-
nyebbiilés volt a hir, miszerint a szdbe-
li vizsgakat nem rendezik meg, mert ma-
gamat ismerve az a hatvan-nyolcvan plusz
szobeli tétel nem lett volna kellemes és
egyszerli bemagolando. Sokat segitett az
is, hogy mar kilencedik 6ta mondtak ne-
kiink, hogy mi lesz tizenkettedik mdjusa-
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ban, igy tudtuk, mi vér rank, és fel voltunk
ra késziilve.

- Rendben lezajlottak a vizsgak, tudtal
szaz szazalékban csak a feladatra kon-
centralni?

Dardzs Regina: Igen, minden vizsga
zokkendmentesen zajlott. Legfeljebb tizen
lehettiink egy teremben, igy még a zsufolt-
sagtdl sem kellett félni.

Bujdki Andrds: A vizsgakon minden
rendben volt, mikozben irtam a feladatla-
pot, eszembe sem jutott, hogy ez az érett-
ségi merében mas, mint az eddigiek vagy
a kovetkezok. A lebonyolitassal sem volt
kiilonosebb probléma, és ez nagyban hoz-
zdjarult ahhoz, hogy szazszazalékosan
tudjak figyelni. Aminek kiilondsen oriil-
tem, hogy a maszk nem volt kotelezd a te-
remben dolgozatiras kozben.

- Az osztallyal, a barataiddal tudtad tar-
tani a kapcsolatot?

Dardzs Regina: Igen, raaddsul az osz-
talycsoportban megbeszéltiink mindent,
ami az osztalyt érintette, példaul a tablot.
Az osztalyfénokkel és az osztalyfénok-
helyettessel még ballagast is tartottunk
videdchat keretében.

Bujdki Andrds: Igen, sokat beszélget-
tink osztalyszinten, f6leg a vizsgdkat
megel6z8 2-3 hétben. En szinte minden-
nap beszéltem a kozelebbi barataimmal,
az osztalytarsaimmal, hogy 6k miként élik
meg ezt az egészet. Viszont akdrmennyi-
re is sokat beszéltiink online vagy telefo-
non, a személyes kontakt csokkenése, 6-
leg a kijarasi korlatozds utan eléggé rossz
és szokatlan volt.

- Mi hianyzott a leginkabb az iskolai élet-
bdl és a szabadidédben?

Dardzs Regina: Az, hogy talalkozzak az
iskolai barataimmal és hogy személyesen
tudjak segitséget kérni a tandraimtdl. Illet-
ve a hangulat, amit az iskola nyujtott a szii-
netekben, készonhetSen a suliradionak és
az iskola altal szervezett programoknak.
A szabadidémbdl nagyon hidnyzott, hogy
barhova el tudjak menni a barataimmal.
Egy ideig szinte semmilyen programot
nem tudtunk tartani, de amint enyhitettek
a korlatozasokon, mentiink piknikezni, ki-
randulni vagy sétalni parkokba, a Hajogya-
ri-szigetre, illetve a Margit-szigetre.
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Bujdki Andrds: Leginkabb az osztaly-
tarsaim hidnyoztak. Ez volt az utolsé gim-

naziumi k6zos éviink, és ezzel, hogy a suli
bezart, messze nem lattuk egymast olyan
gyakran, mint szerettitk volna. Nem hit-
tem, hogy valaha ilyet fogok érezni, de
néhany tanarom is hidnyzott, az online
kapcsolat ellenére. A szabadidémbdl a
legjobban a bardtokkal valé kozos bulik
hidnyoztak, amiket most nyaron minden-
képp bepdtolunk. Igyekeztem a legjobbat
kihozni a helyzetb6l, mar amennyire ez le-
hetséges ilyenkor. Ahol és amikor tudtam,
sokat segitettem otthon.

- A ballagas, a szerenad, a bankett fon-
tos esemény a végzosok életében. Hogy
éled meg, hogy ez neked végérvényesen
kimaradt?

Dardzs Regina: Sajnalom, hogy kima-
radt a szerenadozas, de meg kell érteniink,
hogy a jarvanyhelyzetre valé tekintettel
nekiink erre most nincs lehetdségiink. Ez
persze nem jeleni azt, hogy a virus lefolya-
sa utan ne potolnank be valahogyan ezeket.

Bujdki Andrds: Ezzel kapcsolatban ne-
kem volt egy vigaszdijam. Nagyon sajnal-
tam, hogy nagy felhajtasos, igazi ballagés
nekiink nem lesz, viszont a csaladom szer-
vezett egy kis privat, kerten belili balla-
gast zenével, vonuldssal, mindennel, ami
jar. Az iskolank igazgatondje pedig nem
adta fel a reményt a ballagassal és a ban-
kettel kapcsolatban, ugyanis a legutob-
bi informdci6 szerint amint lehet, bepo-
toljuk ezeket. Nyilvan nem lesz ugyanaz
és megszokott, de legalabb kiilonleges és

Regina iskolaja,
a Kolcsey Gimnazium

egyedi lesz a 2020-ban érettségizett évfo-
lyamok szamara.

- Mi adott erét a nehéz napokban és mi
volt ebben a helyzetben a legrosszabb?

Dardzs Regina: A legjobban azt remél-
tem, hogy nyarra teljesen feloldjak a kor-
latozasokat, hiszen az egyetem és a kozép-
iskola kozotti nyarnak kell a legemlékeze-
tesebbnek lennie. Eleinte eléggé sokkolt,
hogy mennyire nem tartjak be az embe-
rek a kéréseket, hogy példaul hordjanak
maszkot vagy maradjanak otthon. Sze-
rencsére azota a legtobben megértették a
helyzet stlyossagat, hiszen ha nem lenne
mitél félni, nem léptek volna érvénybe a
vasarlasi vagy nyitvatartasi korlatozasok,
amik a gazdasagot nagymértékben befo-
lydsolo tényezok.

Bujdki Andrds: Erét sok mindenki és
sok minden adott ezekben a napokban.
Az apukdm, az anyukam, a batyam, illetve
a baratném segitett a legtobbet. Egyébként
apré dolgok, tgymint egy kellemes be-
szélgetés valamelyikiikkel, vagy kikapcso-
lasként valami jaték, egy konyv vagy ze-
ne, a folyamatos jokivansagok, ezek mind
egyiitt hatalmas loketet adtak. A legrosz-
szabb taldn a rendszeresség hianya volt.
A mindennapi kordn kelés és a vele jaro
dolgok, az egész nap, ami meghatarozta
a rutint. Ezek egyik pillanatrol a masikra
megvaltoztak, ezaltal a folyamatos bizony-
talansag ttotte fel a fejét. A ,mi lesz, ha”
taldlgatasok mindennapossd valtak, és ez
nagyon varatlanul, kellemetleniil ért.

SGI
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Bértén és szabadsag

Vesztegzar idején az ember tobbet olvas. Ne-
kem példaul ismét a kezembe akadt a hires
egy régen mar olvasott konyve. Valaha az
egész szOveg magdaval ragadott, most csak
egy mondat: ,,Az otthon, amelyb6l nem te-
hetjiik ki a labunkat, borton.” Fallaci a f6ld-
golyot érti alatta, és konyvét egy tirhajosnak,
Teddy Freemannek ajanlja, akit meg6lt egy
vadliba, valamint az édesapjanak, aki jol ér-
zi magat a Foldon, és eszébe sincs a Holdra
vagyodni, mert ott csak por van, nincsenek
vizek, viragok, halak és madarak.

Emlékszem, néhany éve valakinek eszé-
be jutott, hogy feltegye ugyanazt a néhany
kérdést annak a husz rabnak, aki Magyaror-
szagon a tényleges életfogytiglani biinteté-
sét tolti. Akik soha nem szabadulnak. Tobbé
nem heverednek le a flibe, nem sétalnak es6
utdn a patakparton, nem véasdrolnak diny-
nyét a piacon, pipadohdnyt a sarki trafik-
ban, nem isznak froccsot a borozéban, nem
ballagnak el a moziba vagy a planetarium-
ba, nem olelik tobbé anyjukat, szerelmiiket,
gyerekiiket. A kérdések kozt ilyenek vol-
tak: ,Mi a legrosszabb?” ,Mi hidnyzik a leg-
jobban?” ,Mi lenne mas, ha hihetnék, hogy
egyszer mégis kiszabadulnak?” Kevesen va-
laszoltak, de akik igen, azoknak a valaszai
lényegében egyformak voltak.

Legrosszabb a rutin, az egyhangtsag, a
muszdj. Hogy mindig, mindent ugyanott,
ugyanakkor, ugyanugy kell. Ebredni kell, 61-
tozni kell, mosakodni kell. Mindig mindent
ugyanoda kell: a cip6t, a fogkefetartdt, a
parnat, a fejet. Mindig mindenért ugyanoda
kell nyulni, ugyanugy kell mozdulni, ugyan-
azokat a zorejeket kell hallani, ugyanazokat
az arcokat kell latni.

Legjobban a gyerek hidnyzik. A csalad, a
baratok.

Minden mas lenne, ha csak egy csoppnyi
remény is volna a szabaduldsra. Akkor ér-
demes lenne szakmat tanulni, érettségizni,
nyelvvizsgat tenni. Igy semminek nincs ér-
telme.

Egy dpoldénd, aki évtizedeken at dolgozott
halélos betegekkel, kifaggatta apoltjait, hogy
a kozeli és biztos halal tudataban mit csi-
nalnanak mésként, szerintiik mit rontottak
el. Legnagyobb meglepetésemre a harminc-
és a hetvenéves is, a gazdag iizletember és
a gazdra-leolvasé is, a muvelt és miivelet-
len is harom allitast varialt. ,Tul sok id6t 4l-

doztam a munkéra.” ,Tal kevés id6t forditot-
tam a szeretteimre és a barataimra” ,,Szinte
alig foglalkoztam azokkal a tevékenységek-
kel, amiket igazan szeretek.” Tehdt senki sem
pénzrél, hatalomrol vagy sikerrdl beszélt.

Torom a fejem, hogy vajon miért jut na-
pok 6ta djra és tjra eszembe Oriana Fallaci
édesapja, aki szarik az trhajokra, és nem va-
gyik a Holdra, mert ott nincsenek patakok
és erdok, felh6k és ménesek. Miért jutnak
eszembe Ujra és Gjra az életfogytiglanra itélt
rabok, akik a gyerekeik, az anyjuk és a ba-
rataik utan vagyakoznak, és ha kiszabadul-
nanak, egy darabig biztosan valéban tudna-
nak Oriilni annak, hogy milyen csodalatosan
megndtt azoknak a tevékenységeknek a szd-
ma, amikhez kedviik tdimadhatna? Miért jut-
nak eszembe uGjra és djra a halalos betegek,
akik egész életitkben a szeretteik kozt élhet-
tek volna, azt csinalhattak volna, amit akar-
nak, most mégis ugy érzik, hogy nem éltek
a lehetéséggel, pedig 6ket nem itélték élet-
fogytiglani bortonre, szabadon valaszthat-
tak, latszolag ezer és ezer lehetéség kindl-
kozott, évrdl évre, hdnaprol hénapra, hétrél
hétre, o6rarol orara valtoztathattak volna az
életiik folydsan, most mégis elégedetlenek?

Torom a fejem, hogy mi baj van velem.
Hogy mi kézém Oriana Fallaci apjdhoz, aki
jobban szerette a halott bolygoénal a virago-
kat és a madarakat, azt még értem. De mi
ko6zom nekem életfogytiglanra itélt gyilko-
sok vagyaihoz, 6roméhez és banatdhoz? Mi
kozom idegen orszagok korhazaiban hal-
doklé betegek sikeres vagy elrontott életé-
hez? Mi k6zom a mdsok borténeihez? Hi-
szen minden élet itélet és borton, és pon-
tosan ugyanaddig is tart: életfogytig. Azt
sem értem, hogy engem, akit mindig izga-
tott a rejtelmes mult, most miért érdekel
jobban a sejtelmes jové? Miért jut eszem-
be Ujra és Ujra egy forrd nyari délutan, ami-
kor apai nagyapammal nyugagyban heveré-
sziink a hdaz mogotti kertben a kortefa alatt,
rajtam egy szal fecske, rajta fehér rovidnad-
rag, herkulesi felsGtestén voros atlétatriko,
a fején szalmakalap. Hallgatjuk a zimmo-
gést, a hullott korte sebeire gytl6é darazsa-
kat, nagyapam egy iivegkancsébdl hiis gyii-
molcsos limonadét toltdget a poharainkba,
hétradél, a lomb kozt felbamul az égre, az-
tan lehunyja a szemét, s6hajt, rim mered és
megkérdezi: ,Mondd, vagyhat valaki ennél
tobbre?”.
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Rozsnyai Mihaly
Ot perc

Lehunyom a szemem, szagolgatom ezt a billenthetd kupaku réz
ongyujtot, benzines és tlizkoves, a csihold kerekének recés a
pereme, ugyanolyan biidos, mint apai nagyapamé volt, szere-
tem a réz és a benzin sulyos szagat, akar azt is hihetném, hogy
szerelémihelyben vagyok, vagy az oreg Zsedényi mihelyében,
aki apam névérének a férje volt, lakatos és badogos, szép szal
ember, allandéan borostds, szlrds, mint a barndra aszott vad-
gesztenye, hisz éve halott mar 6 is, Mez6berényben, az L ala-
ka nagy csaladi haz sz6l6vel befuttatott torndcanak a végében,
a lépcsé aljan volt a mihelye, a benzin, olaj és vasreszelék sza-
ga stlirti folyadékként lebegett a félhomadlyos oduban, a feke-
te falakon szazezer fogo, csipesz, vésé és kalapacs logott ru-
gok, lancok, badoglemezek, dra- és motoralkatrészek kozott,
mindentitt satuk, kicsik és nagyok, ull6k, 6reg konzervdobo-
zok csordultig csavarral, alatéttel, fogaskerékkel, aztan a go-
lyényomo, a légpuskahoz, ami tgy szaggatja az 6lomtésztabdl
a sorétet, mint nagyanydm a lisztporos deszkdn a pogacsakat,
de az 6reg Zsedényi nem szaggatott tésztat, 6 a fémet szerette,
a vasat meg a rezet, forrasztott badogereszt, foltozott labost,
megrepardlta a hajsiitévasat és a kukoricadaralét, belepiszkalt
a taskaradioba, a zseb- és ingadraba, oreg porszivoba vagy mo-
sogépbe is, ezeket vagy sikeriilt megbiitykolnie, vagy nem, de
sosem adta fel, Gjra és Gjra probalkozott, mig végil a kuncsaf-
tok elfelejtkeztek az egészrdl, és akkor 6 is csondesen fatylat
boritott a kudarcra, a kibelezett masinak ott porosodtak a mu-
hely sarkaiban vagy az egymas f6l6tt sorjazo polcok valamelyi-
kén, id6vel pedig felvandoroltak a limlommal zsufolt padlasra,
de a legjobban a motorkerékpdrokat szerette, volt is neki két-
harom vén Csepelje és Danuvidja, fekete nyergekkel, mintha
Napoleon elillte volna a sapkdjat, és ezek a motorok pufogtak
és dorogtek és kelepeltek, mint Bohumil Hrabal papéjanak, a
sorgyar gondnokanak a motorkerékparja, fiistologtek, gyonyo-
rii kékessziirke fellegekbe burkoléztak, és nekem kimondha-
tatlanul imponalt az a titani hang, mintha egy cséplégép indult
volna el az utcdban, és az 6reg kihajtott az alf6ldi, nagy, fedett
kapu alél, elindult a Korosre horgaszni, mert ha éppen nem
biitykolt valamit, ha nem a Fiiles keresztrejtvényeit bogozgat-
ta, akkor horgaszott, két-harom naponként elporzott a folyora,
ami 6t-hat kilométernyire hompolygott a varostol, kigordilt a
kapu aldl, egyenes derékkal feszitett a bombolé gépen, a bot-
jai keresztbe szijazva a hatdn, igy menydorgott végig az utcan,
és soha, egyetlenegyszer sem pillantott vissza, bekanyarodott
a sarkon, a hang elcsondesiilt, tompan tavolodott majd elhalt,
nem maradt utdna mds, csak az a finom benzin- és koromil-
lat, ami még percek multdn is ott lebegett az Orlai utcéban,
és amit most is érzek, ahogy szagolgatom ezt a kerekes, sarga-
réz 6ngyujtot, a baratomét, aki kiment a vécébe, és amikor fel-
all az asztaltdl, akkor én mindjart az 6ngyujtdja utan nyulok,
szinte ontudatlanul, felpattintom a fedelét és az orromhoz du-
gom, mert ez a szag, ahogy most is, mindig az apai nagyapamat
juttatja eszembe... - Kitelt a bocsiilet — csap a véllamra F., aki
visszatért a vécébdl, kiveszi a kezembdl az ongyujtot, ragyujt,
aztan zsebre vagja. — Kikoptunk mar errdl a helyrél, gyeriink,
alljunk odabb!

Lelkes
elbeszélések

Ljudmila Ulickaja mindig jol mesél.
Izgalmasan, szivhez szdl6éan, fordu-
latosan, meglepden, emberien. Ugy
muzsikdl nekiink, ahogy szeretjiik.
Uj elbeszéléskdtetében is megtald-
lunk mindent, amit... nem megszok-
tunk, mondjuk inkabb ugy, hogy
amit elvarunk, bar nem tudjuk pon-
tosan, mi is lesz az. Azzal lepne meg,
ha nem tudna meglepni. Es ez az
6rokos iroi zsonglérkodés akar unal-
massd, egyhanguva is valhatna, de
nem valik azzd, ahogy az élettel sem
tudunk betelni, pedig milyen kisza-
mithatéan kiszamithatatlan.

A fiilszoveg iréja szerint torténe-
teiben a hétkoznapi és a megmagya-
razhatatlan elvélaszthatatlanul fo-
nédik egymasba, és hdsei korosodo,
maganyos alakok, ,akik megprobal-
jak rendezni a konfliktusaikat a ha-
laluk elétt, és gyanakodva fogadjak,
ha kapnak még egy esélyt az élettdl”.
Biztosan igy van, elolvasva az elbe-
széléseket nekem mégsem a csodds
és koznapi utkozése, és nem is az el-
mulds, nem a konfliktusos emberi 1é-
tezés, hanem az élet szinessége, a tal-
élés elképzelhetetlen lehetdségei, a
menekiilés varatlan 6svényei jutnak
eszembe.

RM
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Cserepdarabok

A Hét cimi djsagban irja Kébor Tamas
1892. junius 19-én: ,, A terézvdrosi torony-
6ra megbizhatatlan, mint a meteoroldgi-
ai intézet. A magam ordjat minden ma-
sodnap elfelejtem f6lhuzni, a tobbi bolt-
beli 6rak pedig a terézvarosi szerint iga-
zodnak. De a zeneakadémiai novendékek
precizebbek a legprecizebb csillagaszati
kronométernél. Mintha csak valami lat-
hatatlan karmester titné hozza a taktust,
olyan pontosan jarnak 6k a zeneakadémi-
aba. Az egész esztendén keresztiil mindig
ugyanabban a sorrendben kévetik egy-
mast és egy hatdrozott percben mindig az
ut ugyanazon pontjan haladnak 4t. Asze-
rint, hogy melyikkel hol talalkozom, ma-
sodpercnyi pontossaggal tudom, hogy
hany éra van”

Lipot- kontra Terézvaros

A Semper mivésznév mogé bujo ujdon-
dasz ugyanazon esztendé majusdban igy
borong a févaros tarsadalmi egyenl6tlen-
ségeit latva: ,, A mesterlegény lenézi a nap-
szamost, a fliszeres a szatocsot, a gyaros a
kisiparost, a Lipdtvaros a Terézvarost. A
szabadelvli irok és muvészek tagadjak a
grofok superioritdsat és a »szellem arisz-
tokratdinak« valljdk magukat. Az iparos
polgar biiszkén emlegeti munkas éveit, de
mihelyt megszerezte a milliojat, tartja ma-
gat olyan embernek, mint akdrmelyik grof,
és nemességért folyamodik” Igen dm, de a
lasst és faradsagos emelkedés utdn a zu-
hanas villamgyors lehet, figyelmeztet az
Ujsagiro. ,A gazdag grof, ha lovakra meg
szép asszonyokra koltotte vagyonat, azért
batran eljarhat a kaszindba, am a gazdag
lip6tvarosi kereskedd, ha elspekulalta pén-
zét a borzén, menten kénytelen athurcol-
kodni a Terézvarosba.”

Nyomortanyak és kartyaszobak

A Budapesti Hirlap 1929. julius 28-i szama-
ban Pogany Béla a nagyvarosi blinozésrél
irja: ,, A régi nyomor is csak olyan volt, mint
a mai nyomor. Valaha a budapesti nyomor
foldalatti és foldfeletti tanyai a Tabanban,
a Harom dob utcaban, a Két szerecsen ut-
céban, az Ull6i ut kornyékén és Kébanyan
voltak. (...) A hajléktalanok nyaron az Or-
czy-kertben bujtak meg. Télen a rettenete-
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sen elszaporodott palinkamérések padlojan
egymas hegyén-hatan fekve heverték at az
éjszakat. Ugyanakkor a belvarosi és teréz-
varosi kavéhazak tele vannak titkos kartya-
szobdkkal. Vannak b6ven hamiskartyasok
és sipistdk, akik kibicpénzbdl élnek, vannak
parasztkaparitok, akik a balekokat fogjak
utcan, vasaron, boltban és vendéglében”

Kennedy, az elefant

és a kucséberek

Pogany Béla remek kis rovatot vitt a Bu-
dapesti Hirlapban Cserépdarabok - egy
félbenmaradt vilagvaros multjabol cim-

mel. 1929 nyardn a régmult id6kon réve-
dezve példaul azt kérdezi: ,Ki emlékszik
rd, amikor a Népszinhazban az Utazis a
fold korult adtak, amelyben Kennedy, a
paratlanul népszert elefant vendégszere-
peit?” Egy masik cikkecskéjében a kucsé-
bereket siratja el. Azzal indit, hogy mar
alig ismerik 6ket Budapesten, mert a ku-
cséber mar az els6 vilaghaboru idején ,,ki-
ment a divatbol”. Pedig ezek a vallon hor-
dott vagy nyakba akasztott kosarukkal ha-
zal6 vandorkeresked6k valaha érdekes
alakjai voltak Budapest éjszakai életének.
»Vagy hat évtized el6tt még kucséber-klub
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is volt a Malom utciban. Akkor bizony
ezen a tajon a kis foldszintes hazak abla-
kaiban rezeda és szegf@i viritott, a szom-
szédbdl istalloszag aradt, disznorofogés és
borjubdgés hallatszott. A kucséber éjsza-
ka végigjarta a vendéglSket, kavéhazakat,
és csak hajnaltdjban vet6dott haza a kucsé-
ber-klubba, amely egy pincelakasban ta-
nyazott, és ahol a tagok tiz krajcarért gyér
szalman éjszakai szallast is kaphattak”

De nemcsak a kucséber jarta sorra éjsza-
kanként a vendégloket és kavéhazakat, ha-
nem a fotografusok is, akik ,éppenséggel
nem valami illedelmes fényképeket arultak’
Aztan a virdgarusleanyok, az angol Bibliater-
jeszté Tarsasag tigynokei, akik kenetes sza-
vakkal aruljak a mulatohelyeken a bibliat.
Taljan arusok szobrocskdkat és szentképe-
ket, szentelt gyertyakat igyekeznek a mula-
tozo és ittas vendégek nyakaba varrni.

Szonyeges Szoliman

Bizonyos Jaakh ur arrdl tudosit A Hét egyik
1899-es szamdban, hogy Ujabban az embe-
reken szOnyegimddat lett drrd. ,Némelyek
ugy beszélnek a sz6nyegrél, mint valami lia-
isonrol. Daghisztdn - ezt a nathas sz6t olyan
kéjes falsettoval suttogjak, mintha egy lagy
zengést, illatos, rozsaszinti, széke franczia
nénevet ejtenének ki, példaul ezt: Suzan-
ne. Ezek az emberek a szényeget nem ve-
szik, hanem héditjak. Silany leveg6fogyasz-
tok, gyonge kappanlelkek persze pénzen va-
saroljak. De én tudom, hol a vén Szoliman
Inger ben Sléz titkos pincéje a legrejtelme-
sebb Terézvarosban. Haj, ott nappal is ezer-
egy éj van! Az oreg nemrég szabadult ki a
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Frim-féle akadémiabol. Fogalma sincsen ro-
la, mely kincseket rejteget és veszteget. Na-
la egy valodi hereke — fonalbdl szétt iratos
viragagy, melynek dra szabadkémives test-
vérek kozott is 90 font sterling — potom 25
forint! S ezt a teremtésben nem tudja senki,
csak én. S a teremtésben nincs mas vesztes,
csak az agg Szoliman.””

A Magyar Detektiv

cimt Gjsag 1927. augusztus 1-jei szamaban
olvasom: ,,Egy terézvarosi selyemkereskedd
raktarat allandéan lopkodték. A tulajdonos
fokozddott éberséggel vigyazott, a raktar-
ba a szolgan kiviil senkit sem engedett be,
zaraskor 6 maga ellendrizte a személyzetet.
Dacira e fokozott elévigyazatossagnak, és
annak, hogy kiils6 nyomok, feszitések nem
latszottak, idénként mégis hianyokat ész-
lelt. A rejtélyesnek latszo tigyben eljaré de-
tektivek sem tudtak semmire sem jutni. A
raktdrhelységet, valamint a felszerelt biz-
tonsagi késziilékeket minden reggel olyan
sértetlen dllapotban taldltdk, mint ahogy
este otthagytdk. Az egyik detektiv par pilla-
natig nézegette ugyan a magasan lev szel-
16z6lyukat, de napirendre tért felette, mert
lehetetlennek tartotta, hogy azon keresztiil
a raktarba ember bejusson. De egy ot éves
kisfit igen! A szolga, aki egy tolvajbanda
tagja volt, és dlnéven szolgalt a raktarban,
zaraskor nem vitt ki semmit, este azonban
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otéves kisfiat a szelléztet6 lyukon besegitet-
te a raktarba”

Saturnus, Tagranoff, Maya
A Reggel igy tudosit 1947. oktober 25-i sza-
méban a terézvarosi bucsurdl: ,,Idén nagy
volt ez aggodalom a terézvarosi bticstra ké-
sziil6dé vasarosok kozott. Attol féltek, hogy
satraikat, fakanalaikat és szép reményeiket
elftjja a szél. Vasarnap napfényre ébredt a
varos, s reggel 8-kor mar megszdlaltak a ke-
replék, trombitdk és rekedt kikialtok végig
a Liszt Ferenc téren, Jokai téren, a Kirdly és
az Aradi utcak kozott. Persze ezuttal is tab-
las haz van, mint minden évben, de akad
néhany vadonatyj attrakcio. Saturnus, a vi-
laghir(i jos, aki meg- mondja, mit rejt a jo-
v6, mitdl 6vakodjunk és mire torekedjiink.
A kikidlté harsanyan ordibal, mikézben Sa-
turnus dr éji satraban gondorfiirti paroka-
javal egykedviien tildogél egy rozoga kony-
haszéken. Szinhdz is van bizony és egyaltala-
ban nincs vélsagban, tolong a kozonség a sa-
tor koriil. Nem is csoda, itt lathatd Tagranoff,
a majomember, Mya Maya, a kéz- és 1abnél-
kiili né. A fakanalasok idén is ugyanazokat a
tréfakat siitik el, a n6knek ilyen feliratd ka-
nalakat mutogatnak: Férjhez akarok menni,
Keresek egy szép legényt!, Hol a parom?, a
férfiaknak viszont: Nem n6siilok!, Nem va-
gyok palimadar!”

SZALAY GYORGY
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Tisztelet es kdszOnet a pedagdgusoknak!

Az értelmezés szerint a pedagégus neveléssel
és tanitdssal foglalkozé ember. Maga a sz6
a gorog paidagogoszbol szdarmazik, jelentése:
gyermekvezetd. A pedagégusnak a tanitdson
és nevelésen kiviil sok egyéb feladatnak meg
kell felelnie, a szerepkire rendkiviil komp-
lexnek tekinthetd. Idetartozik a kollégdknak,
a didkoknak, illetve a sziil6knek valo meg-
felelés, amelyek sokszor ellentétbe kertilhet-
nek egymdssal. A pedagégusnak van hatal-
ma, de egyben kiszolgaltatott is.

Hazdnkban nem tartozik a legmegbe-
csiiltebb szakmdk kozé, pedig mindany-
nyian, akik gyereket neveliink, tudjuk, mi-
lyen sok mulik azon, hogy kik veszik koriil
gyermekeinket hdaroméves koruktol fogva.
A sors fura fintora, hogy ahhoz, hogy rd-
jojjiink, milyen nehéz pdlya a pedagéguso-
ké, egy vilagjdarviny kellett. Mert az elmult
hetekben kidertiilt, sok sziilonek sokszor
sem ideje, sem kedve, de leginkdbb tiirel-
me nincsen a sajat egy, két, hdrom gyere-
kéhez. De azt magdtol értetédionek vessziik,
hogy gyermekeink pedagdgusai minden ok-
tatdsi, tanitdsi napon kedvesek, megértok,
tiirelmesek a csemetéinkhez, mindazon til
pedig megtanitjdk az éppen aktudlis versre,
szdmoldsra, képletre.

Hajlamosak vagyunk elfelejteni, hogy a
pedagigus is ember, lehetnek rossz napjai,
fdjhat a feje, tonkremehet a mosdgépe, ara-
szolhat ordkon dt a dugoban, urambocsd!
felidegesitheti a sajdt gyereke. Ha ezek ve-
liink torténnek, akkor természetes, hogy va-
lahol valakin levezetjiik a diihiinket, mér-
glinket. De mit tehet egy 6vond vagy egy ta-
ndr ilyenkor? Biintesse a gyereket? Legyiink
Oszinték, hdnyszor szidtuk és hibdztattuk
Oket a legaprobb dolgokért is, konnyitve ez-
dltal a sajdt lelkiinkon?

A kozosségi oldalakat mdr a digitdlis ok-
tatds harmadik napjin eldrasztottik azok
a megjegyzések, amelyekben a sziilok nem
titkoltdk, hogy kifogott rajtuk a helyzet. A
jarviny okozta mindennapok a tobbségii-
ket rdébresztette arra, hogy nemcsak a ta-
nitds mint foglalkozds nehéz, hanem egy
gyerek érdeklédését és figyelmét folyama-
tosan fenntartani is. Rdaddsul - és ezt is
hajlamosak vagyunk figyelmen kiviil hagy-
ni — a pedagogusok nemcsak a mi tindé-
ri kisldnyunkkal, kisfivinkkal, hanem 25-30
kiilonbozé gyerekkel teszik ezt, akik mind
személyiségiikben, mind haladdsi tempé-
jukban kiilonbozék. A sziil6k ezeken a ko-
zosségi forumokon probdltik egymdst td-
mogatni, és otleteket, tippeket adni egy-
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mdsnak, hogyan lehet elviselni ezt a drd-
mai helyzetet. Azaz hogyan birjunk ki 24
Ordt Osszezdrva a sajdt gyerekiinkkel a sajdt
lakdsunkban. Egy nagyon kedves szinésznd
bardtném kétségbeesetten hivott a mdsodik
héten, hogy ha ez igy megy tovdbb, 6 de-
presszios lesz, kikésziil. Mi a gond? — kér-
deztem. Ha nem iilok ott vele, § is feldll a
gép mell6l, utalt elsds kisfidra. Ne hiilyés-
kedj, mondom, nincs mds dolgod, se szin-
hdz, se szinkron, mi ebben a drdma? Nem
tudom lekotni, nem tudom elmagyardzni,
amit nem ért, és nincs idém fbzni, pedig na-
ponta 6tszor akar enni. Eskiiszom, vissza-
sirom nem csak az iskoldt, azt az dtkozott
menzdt is.

Hat igen! Ez a tanév sok mindenben
rendhagyd. Arra biztosan jo volt ez az id6-
szak, hogy dtértékeljiink dolgokat. A meg-
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szokott életiink gépezetébe siilyos porszem
keriilt, ebben a helyzetben mdr nem elég, ha
csak lazdn elforditjuk a fejiinket. Be kell lGt-
nunk, hogy tobb biztato szot, elismerést és
dicséretet érdemel minden szakember, aki
gyermekeink oktatdsdban, nevelésében részt
vesz. Rdjuk bizzuk a gyerekeinket, akik a
hétkoznapokban tobbet vannak veliik, mint
a sziil6kkel. Rengeteg minden mulik rajtuk,
becstiljiik meg 6ket, bizzunk benniik, vigydz-
zunk rdjuk!

Koszonet minden terézvdrosi intézmény-
ben dolgozé ovonének, dadusnak, tanito-
nak, tandrnak, akik ebben a nem mindenna-
pi helyzetben is ugyanolyan odaaddssal, lel-
kesedéssel, kreativitdssal és segitokészséggel
végezték a munkdjukat, mint eddig. Isten él-
tesse a pedagogusokat, nem csak pedagdgus-
napon! SG
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Felépiteni a szivarvanyt

A Mai Mané Haz ujra online fotopélya-
zatot hirdetett altalanos iskolas diakok-
nak, amelynek az volt a célja, hogy egy
izgalmas mitivészeti feladaton keresztiil,
kreativan segitse a jelenleg otthon tanu-
16 didkokat. A mindennapi életet befo-
lyasolo intézkedések miatt — otthon kell
maradni, nem lehet iskoldba menni -
lehetdsége nyilt a gyerekeknek még tiize-
tesebben megvizsgalni a kornyezetiiket.
Sokan meriiltek el a kert, a természet, az
otthon hangulatdban. Ez adta szamuk-
ra az alapotletet az jfajta vizsgdlodasra:
megtalalni a szineket!

Az 4j palyazat témdjat igy a szinek ad-
tak. A hét minden napjahoz a szivarvany
hét szine koziil egyet-egyet valasztottak. A
didkok feladata az volt, hogy kérnyezetiik-
ben az adott szint keressék vagy kreativan
hozzak létre, majd fotozzék le, és kiildjék el.

A Mai Mané Haz Blog egy olyan feli-
letté alakult az elmult idében, ahol a ta-
nuldk egymas életébe is betekinthettek,
igy izgalmas kapcsolat alakult ki egymast
nem ismerd gyerekek kozott, akik sokszor
oOtleket adtak egymasnak, hogy hogyan él-
jék tul ezt a helyzetet, valamint hogyan él-
jék meg azt a lehetd legtartalmasabban.

Hogy ez a folyamat megmaradjon, és
egyfajta virtualis kozosség is kialakulhas-
son, azt talaltak ki a szervezok, hogy az 6sz-
szes ,szinképet” — minden palyazé min-
den képét — egy nagy képbe rendezzik 6sz-
sze, ezaltal kozosen felépitve egy nagy szi-
varvanyt!

A palyézaton részt vehetett barki sajat
alkotdssal, ha alapfoku oktatasban tanul és
elmalt hatéves, de még nem toltotte be a
tizenotot. A palydzat, amelyre kulfoldi 4l-
lampolgérok is jelentkezhettek, majus 17-
én, vasarnap indult és két héten keresztiil
naponta lehetett kiildeni a képeket, hogy
létrehozhassak a végsé nagy képet, amely
ennek az id6szaknak egy kiilonleges lenyo-
mata lesz.

Napok szinei voltak: V. 17. és V. 24. - vo-
ros vasarnapok, V. 18. és V. 25. — narancs
hétfék, V. 19. és V. 26. — sarga keddek, V.
20. és V. 27. - z6ld szerddk, V. 21. és V. 28.
- kék csiitortokok, V. 22. és V. 29. - indigo
péntekek, V. 23. és V. 30. - lila szombatok.

Szij Sebestyén:
Figurainvazio
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Oseink hagyatéka - Mit rejt a kincseslada?

A Magyar Nemzeti Mizeum munkatar-
sai nem pihennek, éjjel-nappal azon to-
rik a fejiiket, hogy szdrakoztato, hasz-
nos, ismeretterjeszté jatékokat fundal-
janak ki. Aki szereti Agatha Christie-t
és szeretne Hercule Poirot nyomaba lép-
ni, esetleg Sherlock Holmes bérébe buj-
ni, itt a nagy lehetdség! Csaladtorténe-
ti nyomozds, ezuttal blintények nélkiil.

Oseink hagyatéka — Mit rejt a kin-
cseslada? cimmel idéutazas és nyomo-
z4s varja a dualizmus id6szakabol a ka-
landvagydkat: egy hosszu ideje lezart 1a-
da, két kivancsi gyerek és egy régen elfe-
ledett csaladi 6rokség, ami megfejtésre
VAr.

v

Az 1867 és 1920 kozotti id6szak, a dua-
lizmus ideje a magyar torténelem egyik di-
namikusan fejléd6 korszaka volt. A mu-
zeum Uj, nyomozos jatékanak célja ennek

Haromszazhatvanegy palyamii
a karanténpalyazaton!

Aprilis 30. volt a hatarideje annak a muze-
umi karanténpalydzatnak, amit dprilis ele-
jén tobb kidllitotér hirdetett meg kozépis-
koldsok és fiatal egyetemistdk szamara. Eb-
ben a kiilonleges egyiittmiikodésben részt
vett a Magyar Nemzeti Muzeum, a Ma-
gyar Cirkuszmivészeti Miizeum, a Ludwig
Mizeum, a Pet6fi Irodalmi Muzeum és a
Szépmiivészeti Mizeum - Magyar Nem-
zeti Galéria, majd csatlakozott a virtudlis
gytjteményhez a G6dolléi Kiralyi Kastély
és a Magyar Vadaszati Mizeum. A beérke-
zett 185 képzémuvészeti, 116 irodalmi, 40
filmes és 20 zenei palyam kiilonleges tiik-
re lesz annak, ahogyan a fiatalok megélték
a Covid-19-jarvany kovetkeztében 4télt el-
szigeteltséget, bezartsdgot, a mindennapok
drasztikus atalakuldsat. A gydztesek nevé-
re lapzartank idején derdil fény.

A palyazatot meghirdet6 muzeumok
a fiataloktdl olyan alkotdsokat vartak,
amelyben a pandémias helyzetben kiala-
kult életmodra, tapasztalatokra, érzéseik-
re reflektalnak. Nagy oromiikre 361 alko-
tas érkezett irodalom, vizualis alkotds, vi-
ded és zene kategdridban.

A palyazat kilonlegességét egy inspird-
cids bazisként szolgal6 online gytijtemény
jelentette, amelyben az egyes intézmények
egy-egy a karantén témara reflektald érde-
kes, elgondolkodtaté anyaga jelent meg.
Igy olvashattunk tobbek kozétt dnmagu-
kat prébara tevé fakirokrol, az asztronau-
ta jelentésének egy korszakra valoé miivészi
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vonatkoztatasarol, a Godolléi Kastély kii-
l6nleges bunkerérdl, Csath Géza sokat l4-
tott klinikai szobdjardl, jarvanyokban fon-
tossa valt szentekrdl, Széchényi Zsigmond
felfedezdéutjanak emlékét 6rzé targyak-
rol, Hemz$ Kéroly emblematikus fotojé-
rol, Flaka Haliti gyermekrajzot feldolgoz6
munkajardl.

A bekilldott palyazatokat kategorian-
ként egy-egy zstiritag értékelte.

A felkért zstritagok: Fodor Annamaria
eléadomiivész, Nagy Gabriella, a Litera
irodalmi portal f6szerkesztéje, Szabo Ba-
lazs zenész, Koronczi Endre képz6émi-
Vész.

A legotletesebb palyazati miiveket vir-
tualis kiallitds formajdban is megtekint-
hetik majd az érdeklddék. Addig is ko-
vessék figyelemmel a palyazat Facebook-
oldalat.

az id6szaknak a megismertetése az érdek-
16d6k szamdra. Egy Kanadaba kivando-
rolt csalad torténetén keresztiil lehet meg-
ismerni a kiegyezés utdni korszak tudo-
manyos, kulturalis, tirsadalmi véltozasait,
amiben kézponti hely jut a Magyar Nem-
zeti Muzeum targyi anyaganak, gytijtemé-
nyének. A nyomozas soran kapott kodok-
nak minden esetben fontos jelentésiik van,
hiszen a csalddi torténet Gjabb és ujabb as-
pektusat tarjak fel a kivancsi jatékosok sza-
mira. Akik janius 18-ig teszik probara a
tudasukat, egy nyereményjatékban is részt
vehetnek, ahol a tizenét szerencsés megfej-
t6 a muzeum Ujranyitasat kévetGen tarlat-
vezetésen vehet részt.

K6z06s Idénk '89-90

Alighogy megnyitott a Magyar Nemzeti
Muzeum Ko6z6s Idénk "89-90 cimd id6-
szaki kiallitasa, februdr 28-an, a korona-
virus-jarvany miatt ideiglenesen be kel-
lett zarni. Ez azért is volt kiilonosen faj-
dalmas, mivel a kozosségi kidllitas don-
téen a tobb mint Gtven felajanlé altal
atadott homogén targyi anyagra épil, és
a muzeum sajat, 1989-re reflektalé gytij-
teményi darabjai csupan kiegészitik eze-
ket. 2019. janudr 28-4n a muzeum fel-
hivast tett kozzé, amelyben arra kérte
honfitdrsainkat, hogy osszdk meg veliik
korabeli torténeteiket, illetve targyi em-
lékeiket. Az év soran folyamatosan gytil-
tek a targyak, fényképek, plakatok, iratok
a muzeumban, mikozben tobbtucatnyi
kiilonféle programot szerveztek a Kozos
idénk projekt koré, és alig vartak, hogy a
muizeum tereiben is megmutassak a ko-
20sségi Osszefogas eredményét.

A Magyar Nemzeti Mizeum No-
bel-termében megrendezett kiallitas je-
len pillanatban is Csipkerdzsikaként var-
ja a miel6bbi Ujranyitast. Az adomanyo-
zokat, a kolcsonzéket, a projektet timo-
gato kozosségeket azonban a muzeum
nem szeretné megfosztani a kozosen lét-
rehozott kidllitds élményétdl, ezért gy
dontottek, hogy a virtudlis térben ujra
megrendezik azt, méghozza a Magyar
Nemzeti Muzeum Esztergomi Varmu-
zeumanak a nagytermében. Ezzel a hely-
szinvaltozassal is jelolik, hogy a két kidl-
litds nem ugyanaz, a virtudlis és az ana-
16g tér masfajta befogado6i élményt jelent.
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FOzZUNK EGYUTT...
afonyabdl

Az 4fonya erdei cserjés bogyod termése. Hazdnkban még nem ter-
jedt el nagymértékben, pedig szamtalan lehet8séget rejt maga-
ban. Nyersen is nagyon finom, de lekvart, lik6rt és bort szintén
készitenek belSle. Martasként kivalé marha- és vadhtsokhoz.
Nem csak gasztronomiailag, egészségiigyileg is ajanlatos fogyasz-
tani, mivel rengeteg jotékony hatdsa van. A termése kival¢ érfal-
védd, csokkenti a hajszalerek kdros torékenységét és dteresztéké-
pességét. Emellett javitja a szem alkalmazkoddképességét a csok-
kent fényviszonyokhoz. A masodik vilaghaboru idején brit pilo-
tak tapasztaltdk meg, hogy miutdn fekete afonyat ettek, javult az
éjszakai tajékozodo képességiik. A hatdsait ennek alapjan kezd-
ték el vizsgalni, és ma mdr szdmos lataszavar gyogyitasdban hasz-
naljak. Az éfonya levele fert6tleniti a hugyutakat, a termése pe-

dig eredményesen alkalmazhaté kiillonbo6z6é vastagbélproblémak
kezelésében.

Afonyakrémleves

Hozzavalok: 50 dkg afonya, 2 dl tejfol, 1 dl tejszin, 1 kk. reszelt
citromhéj, 1 ek. liszt, 1 szegftiszeg, s6 és cukor izlés szerint.
Elkészitése: Az afonyat megtisztitjuk, megmossuk, lecso-
pogtetjilk, majd annyi vizben, amennyi éppen ellepi, felforral-
juk. Egypercnyi f6zés utan szitan attorjik. A keletkezett gyii-
molcslevet annyi vizzel egészitjiik ki, hogy 8 dl legyen. A szeg-
fliszeget és a citromhéjat 1/2 dl vizben 10 percig f6zziik, majd
lesztirve hozzaontjiik a gyiimélesléhez. Csipetnyi soval és cu-
korral izesitjilk, aztdn 5 percig egyiitt forraljuk. Kozben a tej-
folt, a tejszint és a lisztet simdra keverjiik, majd bestiritjiik vele
a forrdsban levé levest. Felforraljuk és csészékben talaljuk. Hi-
degen és melegen is nagyon finom.

Sajttal és afonyaval toltott csirkemell
baconkéntésben

Hozzavalék: 50 dkg csirkemellfilé, 1 kavéskandl s6, 1 kk.
négyszinti bors, 6 dkg ementali sajt, 12 dkg afonya, 6 szelet
bacon.

Elkészitése: A csirkemellfilét keresztben kettévagjuk, és a két
szeletet ovatosan kiklopfoljuk, nem tul vékonyra, nehogy el-
szakadjon. S6zzuk, borsozzuk izlés szerint. Vékony szelet saj-
tot boritunk a felszinére, majd 4fonyéval megszorjuk. Ovato-
san, hogy a gyiimolcsszemek ne guruljanak ki, feltekerjiik a
hust a sajttal és a gyiimolccsel, majd korbetekerjiik baconsze-
letekkel, hogy azok végig beboritsak a hustekercset. Tepsibe
rakjuk, lefedjiik aluféliaval, a 200 fokra el6melegitett siitébe
tessziik 20 percre, majd a foliat levéve kicsit megpiritjuk. Bur-
gonyakorettel vagy salataval talaljuk.

Afonyas pite

Hozzavalék: A tésztihoz: 25 dkg liszt, 1 tojassargaja, 12
dkg margarin, 2,5 dkg éleszt6, 5 dkg cukor, 1 csomag vani-
lids cukor, 1 csapott kavéskanal so, 3 ek. tejfol, fél citrom re-
szelt héja és leve. A toltelékhez: 1 csomag vanilids puding-
por, 4 ek. cukor, 5 dl tej, 30 dkg éfonya, tejszin, bazsalikom-
levelek.

Elkészitése: A tésztahoz a lisztben szétmorzsoljuk a mar-
garint az éleszt6vel, hozzaadjuk a tobbi alapanyagot és ru-
galmas tésztat gyurunk. Negyedordig letakarva pihentetjiik,
azalatt elkészitjiik a tolteléket. A pudingport a csomagola-
son olvashato utasitas szerint elkészitjiik a tejjel. Keverget-
ve hiilni hagyjuk. A siitét 180 fokra elémelegitjiik. A tésztat
vajjal kikent 30x40 cm-es tepsibe nyujtjuk, villaval tobb he-
lyen megszurkaljuk. A pudingot a tésztdra kenjiik, raszor-
juk az afonyat és a siit6ben kb. 30 percig siitjik. Hagyjuk
kihtilni. A tejszint kemény habba verjiik. A siiteményt fel-
szeleteljiik, a tejszinhabbal és a bazsalikomlevelekkel diszit-
ve kinaljuk.

Afonyas smoothie

Hozzavalok: 2 ek. zabpehely, 15 dkg 4fonya, 1-2 tk. méz, 3
ek. zsirszegény natur joghurt.

Elkészitése: A zabpelyhet leforrazzuk, majd kb. 15 percig all-
ni hagyjuk, amig meg nem puhul. Az éfonyit és a zabpely-
het a turmixgépbe tessziik, hozzaadjuk a mézet, a natir jog-
hurtot, aztan krémes allagtira dolgozzuk. Poharakba 6ntjiik és
afonyaszemekkel diszitjitk. Egészséges és laktato.
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Ebosszeiras Terézvarosban

Kedves Kutyatartok!

A JARVANYHELYZET MIATT AZ EBOSSZE(RAST
2020. JULIUS 31-16 MEGHOSSZABBITOTTUK.

Az dsszeirast az 6nkormanyzatnak kotelezd haromévente elvégezni, a gazdiknak pedig szintén kotelességiik a kutyakat
haromévente regisztralni, akkor is, ha ezt mar kordbban megtették.

Mit kell tudni az dsszeirasrol?

* Az dsszeirashoz minden gazdinak az 6nkormanyzat adatlapjat kell kitlteni.
Egy adatlapra csak egy kutya adatai keriiljenek, azaz minden kutyushoz kiilon adatlap kell.
A korabbi dsszeiras soran bejelentett kutyusokat is tjra kell regisztralni.

Négy honaposnadl iddsebb kutyat csak transzponderrel (mikrochippel) megjeldlve lehet tartani. Ha a kutyusnak még nincs
chipje, akkor azt még az adatlap kitoltése eldtt potolni kell az allatorvosnal. Ha nincs beiiltetett chip, akkor a gazdat minimum
45 ezer forint allatvédelmi birsagra is megbiintethetik.

A veszettség elleni védoltas minden harom hénapnal iddsebb kutyusndl kotelezd. Ha a kutya elérte a harom hénapos kort,
tigy 30 napon beliil, az elsg oltast kovetden 6 hdnapon beliil, ezt kovetden pedig évenként kell beoltatni.

Az adatszolgéltatas elmulasztasa, vagy nem jogszabalyi teljesitése hiintetéssel jar, 30 ezer forint dllatvédelmi birsag is kiszabhato.

Az dsszeiras onbevallassal torténik, azaz a gazdiknak kell beszerezniiik és visszajuttatniuk az adatlapot az 6nkorményzathoz.

Hol lehet a bejelentéshez sziikséges adatlaphoz hozzajutni?

« a Terézvarosi Polgarmesteri Hivatal Ugyfélszolgdlatan (Budapest, Eotvds u. 4.)

* aRetr-0 utca Allatorvosi Rendel6ben (1066 Bp. 0 u. 36.)
+ aKorond Allatorvosi Rendelében (1062 Bp. Andrassy ut 81.)

 az onkormanyzat honlapjérél letlthetd és kinyomtathato:
https://www.terezvaros.hu/ugyintezes#allatvedelmi-ugyek

Hogyan és hova kiildheti vissza az adatlapot julius 31-ig?

levélben a Terézvarosi Polgarmesteri Hivatal cimére: 1395 Budapest 62. Pf.: 409.
e-mailben a hivatal@terezvaros.hu vagy az o.utcai.allatorvos@gmail.com cimre

elektronikusan az E-Onkormanyzat portal feliiletén toltheti ki: https://ohp-20.asp.Igov.hu/ugyinditas, a Budapest V1.
keriilet/Ugyinditas/Altalanos vagy egyéh igazgatasi iigyek/ebnyilvantartas meniipont

személyesen a Terézvarosi Polgarmesteri Hivatal Ugyfélszolglatan adhatja le iigyfélfogadasi iddben (1067 Budapest, Etvds u. 4.)

a Retr-0 utca Allatorvosi Rendelben (1066 Budapest, 0 utca 36.) hétfén, szerdan és pénteken 9.00 és 12.00,
valamint 16.00 és 20.00 6ra kozott, kedd és csiitortokon 16.00 és 20.00 éra kozott adhatja le

a Kérond Allatorvosi Rendelben (1062 Budapest, Andrassy it 81.)
hétf6tdl péntekig 10.00 és 12.00 ora kozott adhatja le

Koszonjiik, ha kutyaja érdekében is segiti munkankat!
Terézvaros onkormanyzata

Impresszum: Felel6s kiad6 és szerkesztd: Budapest Févaros VI. Keriilet Terézvaros Onkormanyzata
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Csereljik a cukro

Mai rohané vilagunkban, amikor a betegségek okaként leggyakrab-
ban a helytelen taplalkozas a felelés, nem mindegy, hogy mit esziink
- errdl mar tobbszor is irtunk ebben a rovatban. Az egyik legalatto-
mosabb élelmiszer, aminek a tulzott fogyasztasa nemcsak elhizas-
hoz, hanem szamos egészségiigyi problémahoz is vezethet, a cukor.
Nem az a cél, hogy teljesen lemondjunk réla, és az sem, hogy ne éde-
sitsiik az ételeinket, italainkat, de valtsunk egészségesebbre, példa-
ul mézre.

Egy régi kozmondas szerint a tejben és a
mézben van a legtobb orvossag. Mind-
kett6 minden olyan anyagokat tartal-
maz, amelyekre az emberi szervezetnek
szitksége van a ndvekedéshez, a tapla-
lashoz vagy a megfelel6 egészségi szint
biztositdsdhoz. A méz a természet to-
kéletes alkotdsa, felsorolni sem egysze-
rii, hogy mennyi értékes anyag van ben-
ne, rdadasul a legtobb zoldség- és gyiu-
molcsfélével ellentétben ezek az értékes
vitaminok hossza idén keresztill meg-
6rzik hatékonysagukat. A jotékony ha-
tasai a benne taldlhaté szaznal is tobb
aromaanyagnak, huszonnyolcféle ami-
nosavnak, tizenkétféle asvanyi anyag-
nak, tizféle szénhidratnak, nyolc vita-
minnak, tovabba enzimeknek, szerves
savaknak és baktériumolé anyagoknak
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t meézre!

koszonhetd. Ezen értékes alkotoelemek
miatt a méz kivadlé a horghurut keze-
1ésére, a lazcsillapitasra, de sziv- és ér-
rendszeri problémadk, keringési zavarok,
magas koleszterinszint, magas vérnyo-
mds és menstrudcids problémak ese-
tén is segitségiinkre van. A méz illat- és
aromaanyagai étvagyjaviték, tamogatja
a vizkivalasztdst, s6t, a nyugtatd hatdsa-
nak koszonhet6en az alvaszavar lekiiz-
désében is segitségiinkre lehet. Valtoza-
tos dsvanyianyag-tartalma hozzéjarul az
esetleges hianyproblémak megsziinte-
téséhez. Kedvezd bioldgiai hatdsai mi-
att muszdj lenne mindenkinek fogyasz-
tani, de gyerekek, terhes kismamamdk,
idoések és betegek szamara szinte ko-
telez6, nem véletlen, hogy gydgyszer-
nek is tekinthetd. Rengeteg fajtdja van,
a legismertebb és leggyakrabban fo-
gyasztott hazdnkban a virdg- és az akac-
méz. A Magyarorszagon termelt akac-
méz kiillonleges tulajdonsdgai miatt a
hungarikum cimmel biiszkélkedhet.

A mézet aldasos hatdsai miatt kiils6-
leg is felhasznalhatjuk.

A nyilt és égési sebekre, fekélyekre
téve is alkalmazhato, fajdalomcsillapi-
to, viszketést csokkentd, a sebgydgyulast
jobban segiti, mint az antibiotikumos
kendcsok. (Természetesen ebben az eset-
ben steril, orvosi mézet kell hasznélni.)
Az orvosok tapasztalata szerint a mézzel
kezelt sebek elhalt sz6vetei hamarabb ki-
l6k6dnek, a kotézés nem faj annyira és
gyorsabb a gyogyulds is.

Arcpakolasként kivalé a faradt, fa-
ko bér felfrissitéséhez. Egy tojassarga-
jat, egy kiskanal mézet és kevés tejfolt
keverjiink 6ssze valamilyen gytimoélcslé-
vel és kenjiik rd az alaposan megtiszti-
tott arcra, nyakra és dekoltazsra. Hagy-
juk fenn tizenét percig, majd langyos
vizzel mossuk le, aztan kenjiik be alapo-
san hidratalokrémmel a bériinket. A ké-
szen kaphaté méhpempds krémek kife-
jezetten ajanlottak érett, id6s6d6 boérre,
mert javitjak a vérkeringést, fiatalitjak a
bért és megakaddlyozzak a kiszdradast.
Méztartalmu kézmosokat, tusfiirdSket
szintén a bér kiszdradasa ellen érdemes
hasznélni, az pedig mar csak hab a tor-
tan, hogy az illatuk is fenséges.

Rengeteg hasznos és kedvezé hatasa
miatt nem véletlentil nevezik a mézet fo-
lyékony aranynak.
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ViZSZERELES, csapok, szifonok, VE-
CECSESZEK, VECETARTALYOK cse-
réje, javitasa. Mosé-, mosogatégépek
bekotése. Tel.: 06-30-447-36-03

Eletjaradékot fizetne értelmiségi ha-
zaspar ingatlan 6roklése fejében.
Személyes megbeszélés érdekében
hivjon bizalommal. +36-70-252-4897

Anyagilag segitiink! Becsiletes, ér-
telmiségi budai hazaspar kedvez6
életjaradékot fizet id6s nyugdijas(ok)
nak budapesti lakasért odakdltozés
nélkal. Tel: 06-20-347-3727

Ingatlanirodank eladé budapesti
lakdsokat/hazakat keres tigyfelei-
nek. Gyorsan vevot hozunk, jutalék
3%, tigyvéd ingyenes. Ismerfsének
lakasa elad6? Hivjon, ajanlasi ju-
talékot kap! Laurus Ingatlan. Tel.:
06-20-960-0600

KASTELYOK BERENDEZESEHEZ va-
sarolok antik butorokat, festménye-
ket, bronz targyakat, porcelanokat,
Kovécs Margitot, régi all6-, fali-, asz-
tali diszorakat (hibasat is) 6-12 sze-

meélyes eziist étkészleteket, gyertya-
tartokat, talcat, stb., kdnyveket, régi
katonai kitlintetések targyait és tel-
jes hagyatékot elsé veviként a leg-
magasabb aron.

Uzlet tel: 06-20-280-0151, heren-
di77@gmail.com

Hazhoz megyek! Fogsor készitését,
javitasat vallalom garanciaval. Hivjon
bizalommal! Telefon: 06-20-980-3957

Kémények bélelése, atépitése, bel-
s6 marasa teljes korii ligyintézéssel.
Szabd Balazs 06-20-264-7752

Miianyag ablakcsere akcié! Tel.: 06-
70/279-1876

GABOR ESZMERALDA becsiis - mu-
zeumok szamara is - készpénzért va-
sarol aranyat, ezlistot, festményt,
batort, érakat, Herendit, teljes ha-
gyatékot. Uzlet: 06/1/789-1693,
06/30/898-5720

APROHIRDETESEK FELVETELE:

VI., E6tvos utca 3., recepcio,
hivatali nyitvatartasi idében.
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A megfejtés egy szalldige.

Bekiildendd a szinnel kiemelt sorok tartalma 2020. jnius 10-ig. Az majus 14-én megjelent szamunk rejtvényének nyertesei: Lazin Akos, Téth Zsofia.
Cim: Terézvaros szerkesztdsége, 1067 Budapest, E6tvos utca 3.

A helyes megfejtést bekiildék kozott 2 db 10 000 forintos vasarlasi utalvanyt sorsolunk ki.
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A Terézvarosi Kulturalis Ké6zhaszni Nonprofit Zrt.
FELHIVASA

Terézvarosban €16 hivatasos el6adomiivészek
(szinészek, tancosok, zenészek, zenekarok stb.) szamara
a 2020.06.06-an megrendezésre keriilé Terézvirosiak napja
online rendezvényén vald részvételre

A Terézvarosiak napja 2018-ban és 2019-ben a Terézvarosi Onkormanyzat és
a Terézvarosi Kulturalis K6zhaszna Nonprofit Zrt. k6z0s szervezésében szabadtéri programkén
a Hunyadi téren keriilt megrendezésre.

Idén erre nincs lehetéséglink, de nem szeretnénk lemondani ennek a napnak a megiinneplésérol.
Tovabbra is fontosnak érezziik, hogy az itt él6 emberek ne csak lakéhelytkként tekintsenek erre a
kertiletre, ezért a szorakoztatd, k6zosségépité programokat athelyezziik
az E6tv6s10 Ko6z6sségi és Kulturalis Szintér, valamint
a Terézvarosi Onkormanyzat facebook-oldalzra.

2020.06.06-an az egész napos online miisorfolyamban szeretnénk bemutatni
tiz Terézvarosban él6 hivatasos (el6add)miivészt és
egy-egy rovid produkcidjukat.

A felhivas célja:
- Terézvarosban ¢16 mivészek megismertetése a kertleti lakosokkal,
- a VL kertiletben €16, a jarvany miatt nehéz anyagi helyzetbe kertilt mtvészek tamogatasa.

A megjelenésre szant produkcidnak kb. 3-5 perces miisorszamnak kell lennie, amelynek
felvétele a jarvany idején késziilt, és amely mashol még nem keriilt publikalasra.

re

Dijazas: nett6 25.000 Ft-t6l netté 50.000 Ft-ig terjed6 Osszeg (a 1étszamtdl fliggben), kizardlag szamla
ellenében

A bemutatasra maximum 10 palyazot valasztunk ki. A beérkezett palyazatokat a Terézvarosi Kulturalis
K6zhasznu Nonprofit Zrt. vezérigazgatdja és az E6tvos10 munkatarsai biraljak el.

Ha a jelentkez6nek nincs lehet6sége sajat felvételt késziteni, a szervezd rendelkezésre bocsatja az
Eo6tv6s10 szinhaztermét és technikajat, valamint technikusait egy j6 min6ségt felvétel elkészitéséhez.
Ebben az esetben azonban a produkcié FB-oldalon torténé megjelenéséért dijazas nem jar.

Csoportok, zenekarok esetén elegendd, ha az egyik tag terézvarosi lakos.

A beadott anyagnak tartalmaznia kell

- egy rovid irasos szakmai bemutatkozast,

- a bemutatasra szant karanténvideot,

- egy rovid irasos anyagot a palyazoé terézvarosi kotédésérdl, amelyet kivalasztas esetén 06.06-an
az BEo6tvos10 FB-oldalan is megjelentettnk,

- ajelentkezé nevét, lakcimét, e-mail cimét, telefonszamat.

Csoport esetén: a csoport/egylttes nevét, a képvisels nevét, elérhetdségét és a Terézvarosban
lako tag (tagok) nevét, lakcimét.

Jelentkezési hatarid6: 2020. janius 1., hétf6 24.00
Bekiildési cim: titkarsag@eotvos10.hu
A jelentkez6éket 2020. janius 4-ig e-mailben értesitjik a dontésrol.
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