
Szolidaritási Központ

Nyitvatartási idő: minden kedden és csütörtökön 9-től 12 óráig
Egy napon 100 fő kiszolgálására van lehetőség, a zavartalan kiszolgálás érdekében sorszámot 
osztanak.
Sorszámosztás: 8.15-től

Azok számára, akik munkájuk, illetve helyzetük miatt nem tudnak délelőtt megjelenni (nehéz 
körülmények között élő, sokgyermekes családok, gyermeküket egyedül nevelő, illetve kis 
jövedelmű szülők, aktív korú dolgozók stb.) havonta plusz egy hétfői nap áll rendelkezésre, 
14-től 18 óráig. A részükre kijelölt napok: 2009. július 6., augusztus 3., augusztus 31., 
szeptember 28., október 26., november 23., december 21., vslamint a tervek szerint január 18.

Az átvételhez szükséges:
Személyi igazolvány
Lakcímet igazoló kártya
2009. évi (új) segélyezési kiskönyv, amelyet az első csomag átvételekor kapnak kézhez a 
Szolidaritási Központban (a régit szíveskedjenek leadni)
Jövedelemigazolás (egyszeri alkalommal: nyugdíjszelvény, vagy egyéb rászorultságot igazoló 
dokumentummásolat) azoktól, akik a tavalyi évben nem adták le.

A csomagok átvételéhez ajánlott megfelelő szállítóeszközről gondoskodni, mert egy-egy 
csomag súlya jelenleg 12 kg. 

A csomag tartalma:
2 liter 2.8 % zsírtartalmú UHT tej
2 kg liszt
2 kg kristálycukor
1 kg búzadara
1 kg makaróni tészta 
4 csomag  Instant tésztaétel 
2 csomag sajtos ízesítésű keksz
6 doboz (1,2 kg) ömlesztett sajt 

Élelmiszeradományt csak VI. kerületi rászoruló lakosok részére biztosított, melyet egy 
lakcímen, illetve egy háztartásban élők egy jogcímen vehetnek igénybe, havonta egy 
alkalommal. A nagycsaládosok továbbra is két csomagot kaphatnak.

Az élelmiszersegélyt az Európai Unió finanszírozza.
Az élelmiszersegély kereskedelmi forgalomba nem hozható!

Az igazságos elosztás és a gördülékenyebb ügyintézés érdekében a központ munkatársai 
kérik, hogy minden segélyezett a segélyezési kiskönyvben megadott napon vegye át az 
élelmiszercsomagját. A segélycsomag átvételéhez szükséges dokumentumokat minden 
alkalommal be kell mutatni (személyi igazolvány és lakcímet igazoló kártya fénymásolata 
elfogadott, ám a segélyezési kiskönyvet mindenképpen el kell hozni)!



Felhívás

Értesítjük az európai uniós élelmiszer-segélyprogramban résztvevő terézvárosi lakosokat, 
hogy 2009. július 7-étől,  amennyiben nem saját részükre, illetve közvetlen hozzátartozójuk 
részére vesznek át élelmiszert: meghatalmazásra van szükség.

Meghatalmazási nyomtatványt a Szolidaritási Központ munkatársától kérhetnek. 
Minden élelmiszercsomag átvételéhez eredetiben aláírt meghatalmazás szükséges!

Nem szükséges meghatalmazás férj-feleség, szülő-gyermek, nagyszülő-unoka rokoni 
kapcsolat esetén.

Megértésüket köszönjük!

Budapest, 2009. július 06. A szolidaritási központ munkatársai


